APICII CELII DE RE 
COQUINARIA LIBRI 
DECEM. 
COQUINARI>E 
CAPITA GR^ECA AB... 

Coelius Apicius, Blasius Lancilotus 



Apiiii Celiidc rc Cotjuinarij libti decctu. 

CocjuinariaccapiiaGrxca ab Apitio pofiia hxc Aim. 
Epi melrs: A rro piu s; Ccpurica: Pa ndctftr; Ol pr io u 
TrophctesiPolyt^siTeirapusiThalatra^Halicus. 
Hanc Platoadulatricem mcdidnx appellar. 




hd cruJitilTiitj iim uimm Bartholomcum Merdaro Ma> 
gnitidGwr^iiCortirliignaioruinpritwpioreinBlalii lanci 
I o u cp i l tola i u bi u ria, 

Onigi»rofaancomnuim efTe confueiudincm dul> 
n cis meorum I! udiuru comcs:finccriori(cfi animi opi 

tulatonuifuperaudlorequeiumanibus habcmon- 
ttullaperftringam!quo*deiusuitaraorcsno(frostani| fco"- 
pumej;emplarq)(andtiusdirigatJus;Kad(Tmilcspro uirib9 
fiericodudeamus. Verum id mibicutn obmuka lum ob id 
praferrim quod cjplurimosApicii confedtaiorejieodecpnale 
rbres in patinisbellatoresaudaCt crqj pratliantcr facileeft re» 
perite;mioimefacl:iandum cenfui.Q_uiJ.o.f(i quo gulufilfi 
mi.oroniucjneporuojgurgitisutfiinius in natura-i bfloni 
icllitui roaxiru .r.igUijiiiumcdiua-fcrainus.aJ haneiem ;> 
f.-.jj f ;i U:.sh>bci iogcoi:.IrJfaiilomoiumcooDi>;hucrpil 
laiuin dclicanflroarup.(ditorrni retumqj oiiur* confupio» 
rcmiteffamonio SeneeaMTybrruCa-faiis icoipcftate fua di. 
lapiJalTebooain ueoiremmrapac4flimumiromrrfi(Te.Q_ur> 
ttSC famiro[uarntradu«itiqu5quamuiujulnsc6iefturis irv 
tclligidaiurjbunrillumRoroanumApiciumdequo cclebrr 
riroi Ictipiores rocniionrmfaciunrinontflecxiftiinarini.Cu 
igiturinmannsmcasidcuiufcucplitopufculum pcrucnillcc 
ui jIkjui pr.cf siione ifignirem quo mciui uiertiorcmfuipoli- 
licitusfumicuiiionnihi!dcbeo:palam effct; tibi utpotcmei 
nominisfauiflori-fcciuumcnroeorumdeFenfoii acerritnoad 
fcripfi;quodbonicoofulas;rogo; 



Lafcratum Oxyporucu Oxygarum digcfliMe 

Oi-nogait i tubcra. Hypoirima Morraria 

|j CimiiiaiurainofrrM de eotlchiliiS. 
Apidf Ccliiepiroclcslncipiiliberprimusronditu pfldoxum. 
5jMBB ■jfilOnditi Paradoxicompofitioimelliscies.KV. 
I W^f^rt in.tnrura uas mi(tunt'in pftmilTis indc frm 
[ | Gri 'tarffs duobus ut in cocTuiam mellis uinum de 

k^^f.&f \fi coqucs.quod ignilcncoiK aridis lignis calcfs» 
fl ftfesSS fcjl fluoicomoiumfcruladumcoquitur.iSirtTcs 
ucre cccpcrit uinirorc eopcfcitur pretef quod fubira&o igni 
in fcrcdit.com pfrixcriirurfusaceendiiurHocfccundoacter 
tio ffct ac tum drroura rcmotuafoco poflridie dcfpumatcu 
ppcrisuciisjiii.ia triiimaftirisfcrupalo.iii.EofiiKcrocidrag. 
mjcfingulsr.daflilo^ioflibus torridisquincg hifdetn dactilis 
uinomollirisintcreedrntepri? (uffufioneuini dcfuomodoac 
nuracroiuttrituraleishabeatihisomnibusparatisfurjmittcs 
uinilenisfextaria.xyiii.carboncspcrfcelo addcreduo miliai 

(TCondfttimmeliromum. 
LitOJicondiiumeliromum ppetuuo^ fubminifrrae" 
u pet uiaricgritianti.pptrirucumel!edefpuniatoTcu« 
prllam miiriscSdin' loco.K ad moucndu giu fiibibe 
diiltnautmrilisprofcrasiautuinuinrerasifcd fuaferiinnibil 
uini meliromomittasadiiricndu propter enitum folutiotem. 
j]~ Abfynthiutnromanum. 
Blynihiu romanu ficfaeies. Codfii cimertni praree 
i ptrsiiricpproabfynihioccfraoteiincuinsuiceablyn 
thi ponihici purgati tffibiriqj uncia thebaica dabis* 
miWrisfoIii.iii.fcr«pulosIenos.eroci fcrupulos.iii.uinieiut- 
nodi fexwrios.xyiii.carbones amaritudo noncxigfr. 



(T Hofjturn ficfacfcs, 
OliirofarDnialbnfublitoiiiioinferisjuifuiilisfacl' 
f as utuin.i qujmplunmis infundts^ui (cpii m dicbS 1 
in uinOLTnrpufllcpredicjroftmde uinorollis & ali« 
MfurilcsrEcttcslTniili:rraiittisurpfa:clicsfcprcrD inuinorc> 
quicfcint K roi Jm rximis (Tmilitct & uinum colasiK cu ad bi 
bc n 1 1 m u jlcs □ i i j i i itu n»el I c rof 3 ru m co nficics . S j nc cu flo 
ditoutrofamaroreficcamKoptimammitres jimlitccutfu' 
pra&dcuiolariuficics.Keodcm moincile tcmpcrabis. Ro< 
facumlTncrofafiefacics. Foliacitii uirida in Iportefta palmca 
in dallu mnfti mittes au tcqui fcrucac :« piifl fc qnadraginri 
dKScxiiuiccuoccclfefijcritmcladdes.SCprorolato utcte, 
(j" Olium liburnicutn. 
N olco hifpano mittes hcleinum 6d cipcri 6t folia lau 
i rinonuerultatufaoIa:S£cribcllauadlcui(fimureda 
cra K fajlcs frrdros trlt os:K pcr triduum ucl plus pcr 
mifeediligentercpolthaxaliquantotemporcpaiire rccjiiict' 
cctejSEliburmcuiDomncsputabuut. 

(]~ Vmumcxarrocaudidum ficfacics. 
Omctum ex rabafaftumueiour>ij;iiium alborcm i 
1 lagcnammittisjKdiuriftime agiras.fal adieccris can 
didumiflicinercm uiris albx idcra faciunr. 

([" De liqaaminecmcndato. 
Iqultnen (iodoremalu feceriiiuasinanc iucrfum fu 
1 migallltta&cuprclTo:&; inhocliqmen fundeante 
uetilatumtfTEalfutnfucriimcllisfcittariamitrisftrio. 
ncmrpClsKemendarirfcdarmuilumtecensidcm prelUt; 

([ Vt carnes (Tne blcquouis reporc firitrccetes. 
c Arnesrecercsqualesuolucristncllc icgant".frd uas 
pcndea l.K tjn uolueri s u lcr c, Hoc hycroe mcLus fit 



*llate'paiiei'sdicbusdufBl)frJ!]'nearnr'coflai[i'Jcm hacv. 
<£-Callu porciouuel bubuluKnuceilacottautdiuduret, 
Nfinapi exaccroifalejmelkfactfamiiEisutiegaoiur 
■ "S^uandouolucrisuteremirabcris. 

i <T/ Vlearnrm falfam duleem facfas. 
ArnemdulwrofalfamfaciHfipriusinlaiftr eoquas 
c iC poftca in aquam. 

(f Vrpifces&elicliudurcnr. 
0<3em momrntoquofriga-^mrKleuaniurabacp" 
e localido perfunduntur, ' 
i Oftreaui diudurent' 
As ab acctoautrx aeciouafeuiuro pfcatDDi laua U; 
u oflreaeompone, 

<TJ VrmirialafarisrDto temporcutaifs 
Afcr inipatiolumdoliolum cummiKisSC nucleospi 
1 nros urputauiginri:cunq(utendumfueriilafcrrnu 
dcosconiercs.cxincibismirabcrisinfapoies,t3C lan 
tum uumeionueleorumdolioloreferenrari 

Cytdulciamelladiudurrrii, 
Cdpirscj,Gra;cidicumnechon:Kfaa'esfaiiriamS; 
a admite cumellceoteporequoduldafafttvusesi 
Vtmeileroalum bonumfacias 
Efmalum bonum f.icicsad uendendum, IT unam 
m pattem t£ d ms boni Itinul mifcueris 

<D Melcorruptam ut probes. 
Benium infundrs mmclle{£ incende.liiucorruptu 
h eft iucct 

CTVuzutdiufcruentur. 
1 Ccipics uu3sdcuiieillras:&aquam fiuufalcmad 
trrriasdccoquens et mittijiuasirquo& uuasmir- 



iKuaspIcari&grpfarlfrcIrS^&mlocum frigidum uhifolacf 
eeflum nonhabet ponifacias.Kquandouolucris uuas uiri« 
dcsinuriiirsKipl.imaquaQ. pcohydromclizgrisdabisK fi 
in ordeo obm as ill«Efas inuenitsj 

f~ Vi ma!s gtsnata dfu durcnt. 
NacjuausMlidarnt_~-iiiniimefgt:K ftarimleBa: 
j Kfufpcnde. 

4f Vl nb Iu7ri'l diu ferurntur. 
e Ligis mala firpuieio cu_o raroults K fcrliis K condieS 
in uas : K furfudesmrJfllde fruium K diu fctuabis. 
Fieutecemeroalsprua pyiiicwafiautdiu ferucs.oia cu 
peeioIisdiligcnterlegitoiKin inelle potiitonefe contingaut.. 

Citriamdiudul , rntinuaat!..utnmittcigipfa!fufpende. 
Vt diu durem « moris foeunW.cito:a£ curo fapa mifce.K in 
uilfeouafe.tumrootamiHce_:". idtesmultotcmpore. ^ 

Olerjuidiurctuenturobrailcftanonfausmaiura inuas 
picatumreponr. 

Lapzutdiu fcrucmfanteaceniaras K coropofiias perdcs 
mirtibacciscuiB melle K accew.AIiicrfinapi tempora roelle 
acetoifaleiKfupercoiDpcriMsrapasinfundes. 

Toberautd;uffTucnrar.Tubera:qua:aquanonurxaae- 
ritcnmponisin uasalirrnis:alternis fcobcmliccam mitiisK 
gipfas K loco frigtdo pones. 

Duracirta perfica ut diu durent. cKgfto optima :K mitte iu 
muriam.poftcadiecximc:Kfph6giabisdiligcntcriKcolloca 
bi's in u as, fun d rs falcm :a eetum : fatureia m i 

SalesconditMadmultafaIeseonditosaddigefli'onfm.ad 
ucntrem monedu K oes morbos K peftilcn tiam:& oia ftigo. 
raprohibetgenerari.Siitaulfu3uirriini ultracj rpcras;Sa!cs 
coesfiiaosub.prjo.S3jesamm6icosfiifloslib.ii.Amineos 



i 



Baci.feuIsTh/tniunc.i.femls Apilfeminisunc.l.i.SapiYfe 
mcn m Itcre noluerisTpctrofelini miuisunc.iii.origani unc.iii. 
Broci unc.i.plperis nigriunc.iii.eruca; femen unc.i, fcniis hi-< 
fopl erctici unci.ii.foiiutn unci.ii peuofelinura unei,ii,aneri 

Oliuas uiridesferuarequouistempore oleum ficfos. OIi< 
UJsdcarborcfabfjiasinilluJmittisiKcruniialescjuouisie.' 
porequidmoxdcarboredcmprici.lequibuslTuolaerisolcu] 
uiridefacles, 

Laferaiu lafcrcirrnaieuuel parthicum.tepida difloluis cu 
acetolkjuamine icinpcratu.ucl piper.pctrofclinum mcntam 
licca lafcrisrjdice.mel^ceru.liqiiaroe.Aliicrpipcrcareu.ane 
tum.petrofelinuin.mcnia ficcara.filfiifolium.malobatrufpi« 
cam indicam.cofturo mtjdicum;roelamumTliquamen; 

Ocnogaijifn tubera piper:ligurticu:coriandrurn:rutam:!i 
quarueimclKolcuin modice.Aliierthymu faiureiam piperf, 
ligu(licum:tnc];liqt)amcn H oleum. 

Oxypot«.curoini un rias.il. Zinabtrisunriam.unitri fcru 
puli,vi.dacliloK:pinguiunifcrupulos.xii.piperisunc.i.incllis: 
uuc.U.cuininumuclhiopicumtautfyriacuiniautlybicu ace> 
toinfundcs.uceaoClictundcs.pollea melle eomprathcndts. 
cum neecff e fuerlt oxyporouteris. 

Hypoirima.piper.ligufticum.mentaraaridanucleospi" 
ncosmuam paflam.cariotam.cafeumdulcera. mel , acetum, 
liquarnen.uinura. olcum.dcfrutum aut cariotam. 

Oxyga^digffnbilcpipcrisfcmiunc.iilfi gaHiciferupu.lii. 
cnrdaiiiai fcrup.yi.cumini fcrup.yi.folli /crupulos.i.mera lic 
cafcrup.yi.rjfacribraiammellceolligls cuop^wrritlicjmcn 
KacctuaJJis.alit rpipisunc.peirofelini.carcidiguftici.unci. 
finguUsmellecolligui.utcu np?fueritbcjniE5taccru addes. 



Martatia:nicD<a;fma:(DriaDd[Diti:rc[iicu^[c:oiauirldc. 
Ugulticum:pipcr:ind.hquamcn,fic>p usfucni addes, Cn» 
ttiinatutnmolttc»ciCcouchilia:pipciligufUci:m pwoiMitiK 
rtieuuuificcam:folium:ma[ob»riiicuminu:plufcnlum: D_cl 
acxtumtSC liquamcn.Alitcr pipcrliguflicuipctrofilinuLttieta 
Gccioi»:uminuaiplufcu1um:mcbacctum:!iquaaictit 

Explicit Apicii cpimeles Liber primus. 
Ifieia. 

Hidrcgaturo;8( aporcrmum:S£ arnboUtum; 
VluIxbotclliiLucanicz.Farcimiua. 



Incipi t Aplcii Af toptus Liber fccundus de Ificlis. 

Sicij fiuntmarmadccamarisSCaflacisidelo 
ligine d e fe-pi.i :dc locufe.Ificium condits pi* 
pcre ligu(tico:cuminoIafctisradicc.IlR-u de 
lofiginefublauscrinibusinpulmcnto luudcs 
ficutiatToIempuIpajSira moriarioSC inliqua 
rninedi genierfrtcarut.ee cxinde Ificia plafXamur.I/icia de 
fcillisucrdccammarisaaiplis.Camariuclfcyllxde trfla fua 
enimuDtur K inmortario ttiuntut : cum pipcreflc liquamine 
upcimo pulpa: Iiiria plaflanmr.omeiata ita fiunt. AlTas iccut 
porci rtu ni & c u m cnc r u 3 s . A n tc t.i ra c n tcra s p i pe r rut 5 : liqu 3 
men.&ficfupmiirisiecurBi tcresK mifccsficutpulpacmc. . 
UtaS£ RDgulainuolutaaturrollalauri.SC adfumum (ufpedu. 
lurcjdiuuoles Cu maducareuoluerisiollesdefuroo,& dc> 
nuo allas.St fuccuadiicicsin uioriartu pip.liguflicu. origanQ 
trtcabis.fuffutidcsliquameaciiiciESccictn !la coctatctes dtliV 
geierncaflulas hteat.adiiriesouacjncj;S£diiT.oluesdiligen:rut 
unu corp" efEcias.liquame iepas.6; in paielUaiiieacxinaiiics 
c»^uas,cucoflufucniucifasiitabuIanijJ3.TclTciIas conci. 



dcs.adilcies JnffiomilumTpipcdigunicuiDtigaiiuff/cabisJn 
lc.C6mifcesi«cabum:(aciasuif<;tQca(:cufcrLCj]iir2diur6 
n^nges;ub!igas:co3g<tabis;SCexii!anicsioau!uiirj>pipciaf|>. 
gesKappones Iliciaicx fpondiiis clixaic.sfpondilcs conietr. 

pipfrcnioincoioaflabiscrnogaro £fundes:6i pro ificiis infe< 
rc5.inciaomcia[a:polpiconrilIa[crrscumnjcdiilla filigino 
inuinoinfulnpipcrrliquame fi uclisSf bacca mixia Si iin pc 
md (imul cottrcs.puiilla ilicia formabisiniusnudch& pipe 
repofiiisjmuoluiaomcntofubaffabiscum carcno, 

liiciaplraa accipics;adipcsfalianirecrnirsplura?&' facii 
excotcifellas cu pipcreliquamineiearenoiWicioincludcs SC 
idrogJrocotjsKmfcrcs.ldrogataialiicialicfacics.Tcrcs pi« 
perdigufticuipy rcirti minimum fuffuude;:1iquamen icmpc 
ras:aquaciftcinin^duinduccscxiiiaiiicsiticaci.bo,A[ lamcn 
Ificiaaduapo(eigm'sponcsSca!eai.8£ licforbctiduinfcresi 
ilicia.de puilolokt floris.lib.i.liquaminiscjnaiiuiprpcris fcn i 
uncia.Aliier depullopiperisgrana.xxxi.coriicirsimiiiisli^i» 
minisopiimicelice:caieniiatudemaqua^xi,iiiiiii5i3[ adua > 
poti m : .*iii5 poncsiliciuiiinplcnad unC liquaminisaceiabu' 
lumiaqua: fcpte mitirsmodicumapiiuJridisii!iipipcriscoc r e 
areificiola iocoquas.K fic ad uentre foluedumdabis,!diog»« 
[{ipccescondliiaddcsifiriadrpanopriniLi lccum habct.iia 
fi fn:ij li.ioi.LH c.iiiii oiicjnr.Iiefccundulocuhiiidecuricw 
IrUlCqunrTutocumhriidcpullis.Ite^nmlocumbiii depor 
ctlloicnero.Ificia muIiaabalienoficfacics.t<rE.;pipcrlrgun» 
cumwriganum modieuiti filtv.Zmabcrmininiu mcllis tro 
dicu liquamcninabismifccs.adiicicsliipificia.faiitsui ftuc 
atcumbtncuolueriramulocbliga Ipifloilutiucndum ftns 
amuIum,Alitcr:pipi'[ic(espiidieiiifuii.(Ui fubindc liqusn.c 



fuiljuJi.'5:i'c.iurbcnctn'tiIaiIocutetumfaciaspi'pcMWra cui 
d Trutu jdmifcjt^d 1 fiideeotondsKjttloletocrenteinmdlis 
fubfUnna cogit':y (inan Fueritiuct camapcdcfruiu mjttct: cj> 
Romanicolorctn uocant.Accipe dcinccps amutfl infufti adii 
cicsuel orira fuccu Klccoigncfaciasamulatum.AliiccolTiciJ 
ladcpullisexprDmas.ddndemiciisincacabupotcosanrtura 
falcm cu cofta nicriataddespiper apiifetncn.deinde oiidtara 
mfufam teres.addci liquamcn apaffum uci dcfruium otnnij 
tnifccsKoimcficiistnferes, • 

Apotermumficfacics;alicae[ixanucltisJCatnygdalis de 
pilatis^KinaquajnfufisKtaiiscxcretaargeniaiia uiadcado 
retn pariter perducuntuc cum iam mifccbisuuam paflam ca 
rcnumudpafTumdcfupcrconfraftumsfperge5:KinuQla<» 
Utcinfeces; 

Vululxjboiclli K bulbulz ificiata K fic fiui.pipcr iriium: 
&cuminum:capicaporeorumbreuiaduoad roole purgata: 
ruta:tiquamcaatnirccntur:pLilpa:benetunfa:Kfricatx.Pe • 
nuoipfofubtritoitauieomifccripoffit rniitas pipecis gtana 
K nucrci.K calcabis in matcria bcnc lota:K ficcoquuntut: SC 
aqua SC oleo liquaminefafciculopot rorurofit aneto .Botcliu 
ficfacies^xoui uitclliscodtisnudds pinds concifcs, cepam: 
porrum codfuraichu! ctudu mifccstpipcr minutim.K itcin« 
icffiiiufatcies. Adiicics liquamen K uinu:0C ficcoquas 

Lucanicasfimililerutfuprafcriptumcfl.lucanicarticofef 
tfici.ierii'piper:cuminu fatuieia:tuta pctrofelinum eodimcn 
lum bacexlauri;liquamen:S£admifceifpulpabene lunfaita 
dcnuoben;cumipfofubtiitofcicct*cu licjmineaflniiitopifje 
integro 6£ abfidanri pinguedincK nuclds cjrcies fntcflinum 
pcrq tcnuatimptrduftam:Kficad fumum fufpenditur, 

OdaKcerebcllaicresinucIctispirieosipipcr liquanie lafer 



modicum: 8i histteftinum implcbiselixasipoftpa aflas.ci \a> 
fercs.AlLiereoi3am alicam K tritl curo pulpa conrifaiSC t riu 
unacumpiprre 8t liquamincSi nucleis farcics inieHinum tC 
fliiubis.deiiidccumuileaiTabiKKcum finapiinfcrea.ueliic 
concifum indifco.AliteralicampurgasBicumlicjuamtncinie 
ftimKabamincporroconrifiminuiatimfitnul elixas.Bixato 
tollespingucdmcmcocidcsSC compcndiapulpxititeomnia 
cororaifces.Terres pipcriligufticum.oua tria.hxc oroniifn 
moriariapermifcescuro nucteis:K pipereintegroiliquamine 
fulTu:i Jcs:intc(f inn imples.elifasSC fubalTasiSt cxq rnas eeuo» 
garo fafiani profundes: 

|f ViriteratTans, 
Lxplicic libcr fccanSiis Ap:cii Attoptujj 

VromneolusfmaHgdinum fiatpulraetaiiuad utntrc 

Afparagos . Cucurbitas 

Citriuin Cucumerw 

Piponesmclones Maluas v 

GmasStcolliculos Ponos , 1 

Beias Olifera 

Rapasliuenapos Raphanos "> 

Olusmolle Herbxruftictc 

Vnic t Iniyb* & laftueat 

Cardui Fuuduli fiuc (ptwn Jili 
Carotst SC pafl inac*' 

fncipiiciufJcmcrpuros, LibcrtertiuS. 

f Deoleribus 
u T OMNEoius fmaradigDUm fiai R cum nino 



(f " Pulmentsriiim ad uenerem 
Ens tuinuus; K porcos rcqmeios r lixabis. in patini 
b corapoes.terrcpip.Cumini^ulWdeslicjait pallu 
aiquedaducedi B facias ut fctucat.cu fcrucrit infe« 
res fi m i I iter pul ipodiu m i n teptda raittcs u bi moluerit i a d i ■ s SC 
minutumcupi|x:KcurainuroLritu inpaiinafcruetitemiii.es 
&uiaris.i\liierbetaeeosuarronr5 uarrobctacioi led oigros: 
quorum JctcrfasraJices^&mulfodecoaascumialc modico 
Kolroin recoelaiulculuin faccrefitpotarimeiiusicmmfiin 
eopullusJiidccodius.Aliieraduciiire apiosuiridcs curo/uis 
radiobuslauabis K fiecabis adlolcuudcinde albatn fli capiti 
rwiorumilmuleloiabisincacabonouo.uiiia aquamadrer" 
tusd.fcrucat i.exiribuseminisacronartiiiaeal.poftea icres 
piplii-jiiitn.K aliquantu mellis humore iempabis;SC aquam 
apbwdccodhtrum collabisin moriario:X (uperfundesapio, 
cumlltnulferueriiappones.Stii libiiu Eueiiiapiosadudes. 

a Sparagos ficcabis.rurius maquam calidam fub« 

Calloliorcs reddcs cucuibitas ad guflum: cucuibiias co» 
cVasexprefasin pjunascomponesiAdiiriciinmorlariumpip. 
CUminaiilfimodici.Uaicris radicc ruum tnodicum licjroefiC 
aeeioiemperabismiiiesdefrriti modicuui eolctur iusejiina> 
nicsinpaiina.Cumfcrbucriiitcrumactenio dcponcs.Bi pip 
minutum arpeigcs.Aliict cururbitasiur cotocalioiutn cucur 
biiascocjuasexaquain modum colocalioiu cctespipci,cu« 
minumiuu fulTi]dcs,acetu,liqiumci£pabisicacabu;cuiadi 
ieicsKeascucurbitasincifasexprcflas iniusmiiieslucferuc.* 
ancamulo gbligasipip afpges 8E infcres.cucurbttasexpriniis. 
fakafpcrjjcsuipiiiiiacojiipjnesieicspipcccuniinij coriadri 



(cntcnmrnihamuiriJcmilefcnsraiiicFfuffijJrsai-fium adn< 
ciescarotam nudeu tctcs melle accium licjuaminedefruioiac 
oleuiempabisSi cucurbnas cfu.lesieij ferbucrini pip afpges 
Kinfcrcs. A! icreucurbitisdixtiascx lia,uaminc oleomero; 
Alttercueurbiiasfiiclascenogarofiinplici SC pipe t r. Al i icr c u 
curbiias clixatas.K fiiclasiiipaiinacomponcs. Cuminamro 
fupetfudtsmcKJi«olcofuperadicftof«ucrcfaciasfl£ifcrr8 
Alirercucurbiwsfrictasrriiaspir^rligullicumcuminum ori 
ganjm cepam uinu Iicjm: n S£ olu amuloobligabis inpaiina 
& inferes. Aliicr cucurbiias cumgallina duracina tulvra prp 
carcumcuminumfilficoridirnentauirida meniaapiumcori* 
andrum pulcium caro mentam ucl uinum liquamen olcum 
aceium. Jf Ciir iiun. 

B Hmonfanuua, filfiroentamficcamacctumliquame. 
f Cumeres, 
Vcumeres rafos fiuc cx liqua minc fiue ex oenogaro 
c liuericluSCgrauiudineienetiorcsfenues.Alitcrcu' 
cumetesrafosclixabiscum ccrebelliselijriscuroin» 
Kmellemwlico.ApiifcmenliquamineKoleobis obligabis. 
piperafpergesociiifcrcs.Alirer cucumcspiperpuleiummel 
uclpaHumliqu.uneiicCacctum intetdumAt filfiaeccdii, 
4£ Pipones K mebnes. 
Ipcr pulcium mcl ucl pafTuro liquamen aceium inv 
p icrdum 3C filfi aecedir. 

i Maluas. 

Aluasminoresdc gtano cx licjuaroine oleo accium 
m maluasmaibresincenQgaropperltquamiuccareno 

uelpafK «-Cimas. 
C lmisicuminusfaleiuinuKolcurnfiuolcspipligijfii 
Cuirj:meiairuij;corijdru; fulia collicolojuliciuamen 



uinum:oteumLAIii< rcolticulosctixatosmedlabis futnmafo • 
liorum[etescumcoriandrocepa;cumiao.piperc:paflo.uelca 
reno:K olco modi,o,AlitercdliculiaITariinpaiinacompo(U' 
ta cond inn r^ iqua m ine oleo mero eu roino fuper afpergcs por 
rumieurolnuratcoriandrumridefujiconcidcs MMMHtun 
eonditi ui fupra cum elixis porriscoquantur, Aliter colliculoi 
condicsut fupraadraifccsoliuasuiridcsKfimulferuear, Ali» 
tcrcolliculiscondiiisui fupra fupcrfundes slicam clixamcii 
nuelcisKuuapafTafupafpCTge.). |f Porros. 

Orros maruros ficri:pugnu falis aqua m K oleu mix 
p tumfacies:Kibicoquas Kcximes cu olcoliqmime 
meroK inferes, Alitcr porro s a ptos foliis col liculot u 
Kinpriroiscoquasutfuprainferes.Aliter porrosinbaecaeo 
ctosui fupra irifercs.Aliier porri quam elixati crunt.faba:n5 
dumcondiixplurimumadmifcecondiiurx.inquacostnadu 
caturuses. (' Bcias. 

Onridesporrnm.coriaodrurcuminuuuipalTa.fari' 
c na:Koiainmedul[amaiiiesligab'sSCitainfcrcs cx 
liqtnie oleo K acr w.Aliier beras el ixas K finapi olco 
modicoKacfrobeneinfieruntur, fOlifcra. 

LircrainfafcTculumredatftamauex liquaminepleo 
o K mao bene Infenintur uel cum pifcibus aflis. 
([" Rapas fiuenapos. 
Aposfiuenapos elixatosexprirt)e9.deidettrcscuini3 
t plurimS:rutamin?;laferparthicu:uelacciii:liqmfn 
defrutumKoleurtimodiceferuercfaciasKinferesi 
Alilerrapasltuenapo5cliK)sin(cres,oleum fubmftiUabis.Si 
uoles acetomaddes. Rapbanos; 
i Aphanos cum pipetato na ur pipcr cum liquaroitie 

ICTei. COIustnollc. 



Lus moUeeVoIifatro codo cx aqoi nainn expreflu 

■ '■ O cqcideSiminUiutcreSpipliguftK-u.-fjturciiillcca tu 
cepafic^diquameaoleuciuinu. Alirerollusmolle 
apiucoquascxacjuanitrata excidcs:ST concides minutaiim 
in moriariotcrcsipiperligufticuioriganuccpa uinu Jiquame 
ciolcucoquJsipu!iario.«l]capiuc(iinircfs,Aliictolusiriol 
iecxfoiiislaftucjfKciicepiscoquasexaqua nitrata expretfj. 
concides rainutaiirainraoitario terespipcrligufticii apiifc,< 
men.menta licca.cepaNi^uaraen.oleum.ctuinum.AIiierol? 
mollcncaiafc*tfumaqu«cgampuia.f &' pjrgamcma cicau 
lesmaleEaftosin aquaabfynthiicontegito. 

CH«b«tuftic*, 
I Iquamen oleo aceto l raanu tie! in patftta pipeie cu< 

minobaccislcntifci. |£ Vrtics. 

U Rtica^ceminafoleinarieiepafftoaducrfusigriiw 
dmcmfumcjfiuoles. 

([IntubxcilaAucx. 
Ntuba cx liquamine oleomodico mcdice ccpa coci' 
i laplaAucisiliycmeitiiubxeifcmbariiateuelmelle 
64 accto, Agti laitucas cii oxyporo acetoiSi modico 
liquiminead digeftioncm eciofiaiionera iine lactucot lacdat 
cuunc.ii.Gimbcr.unc.i.Ruia: uiiidia une.i.dattiloiji pinguiu 
(c ru p. xi i . pipcris unc . i.mel lis u nc . viii . cu m in u m a:t hiop u a u [ 
fyt>acu flipoftcainfundcslaecto.Cum ficcaucritdimidium 
cocleariuraliquamineSCaccioraodiconiilccs.autpoftcana] 
dimidiu codcare accipics. 

" Carduf, 

Arduosliquaminco[eofliouiseoncifis.Aliicrcatdu 
C os.ru taiii.meoticoriadrum.fcniculum oia uiridia 
tercs.addcspipet ligufticu.uel [iquamen 5C olcutn. 



f Spondiliuetfonduli; 
Pondilifficli tj. a-nngaro fin pllci, AIj'irt fpcndilicli 
s xiexfalculcomctoconandTOuitidiconcifoSi pipe 
tc iiegru.Aliltcr fphondilosclixospfurjJcsj n uWto 
ifrafctipfo.ApiilcmE.ruia, mel.pipcritrcs^paffumliciuamcrj 
££o1eumodiccatnuloobligaspiperalpgesflt inferes. Aliicr 
fpbondilosicirs cuwinumiruianisliquanien.carericitri mo* 
diccuku.coriaridrumuinde K porru K fphondilos ifercs p 
Ij|(o:alitct Iphodilusrlixaiospdurabis miitcsincacabumole 
uml>quamcnpip^a[Iu.collabisSCoUigas.Ab'tcrfphondiio9 
elixatoscontcrcs 6f nrruos cotum eximcs.dcindecum cis alt 
caelixata;6iouaconteres:liquamen.piper:ificiaexhis facits 
cutn nudcisflCpipcre iDaugumcntoa(labisu£nogaro coiin' 
ges:S£ pro iiiciisiriEcres, |f Carotar Ico paflinaca:. 

Aiotxfeu pafb'naca;fri(Soccnogafoinfefuntur[A[i 
c (eiraiotasfaleoleopuroSiaeeto.Alitereatotas eli. 
xatascoacifasSCcuminooIeomodicococjucsStiiife 
rescuminaiu coliorum faries. 

bxplicii Apicii Cepurica dc olcribus Liber tcrriui. 
Apic ii Cclii Pa ndeerer. Li be r Q_uartus, 
Salacarrabia. 

Patinx pifcium holcrum Kporaorum. 
Minuialdepilcibus uclifcits. 
Ptifaaauclfuccutn. Guftum. 

Salacatubia. 
Alacattabi» prperjmcDtam; apiurr. pulcinm 
aridumxalcuiD:nucIeD5ipincos:mclaccium 
lfcjuamcD;auorum uilclla; aquam rcccntcm: 
panemexpofcaraaceiatuni exprinics cafcu 
bubulumreucumcKs b caxacwlocompoDes jatapt-fu s nw 




mtcrpofiris niiclcismirres conciil cappsris rnmuti icctifculrs 
gallinanimiuspTOftnidesfijpfrfgljacolIacabisiKricappoci 
Alitet faiacatrabiaapicianaadiicicsiraoriarioapir (cmcniru. 
lciuaridu racniaarida.Gitigibct:coriadrt1uiiide:uuam psfia 
raudcataimdtacetuJoleuiKuioumcoteresjdiiciesiri e»ca.« 
bulopaaispicetinitria fruHajitcrponespulpas pulli:gladulas 
h.rdijs:ca1tu:ocirmu:nuclcospinco5:cucumcrcs:cccpa5arii 
das;minutcc6cifasiius fupta pctfundcs. Infupniue (ubora 
afpergesK infcresAIitcrlalacattabia:patica!exandrmum ex» 
cauabisf pofcatriacerabts.Adiidesin tnortarmmpipcrmcn. 
taroialliucoriandtuuiride^cafrurribttbulum falc condiiumi 
aqua:oleumiinfupet uinum:Stinfcrrs. 

Paiinapifdutn olcrutn & pomo^. 

Aiina quottidianatcetcbdlaeliitatatcrcs.mpfpercu 
p romii:!af?r cu liqusminescarcriu cum laclc: 61 olui 

adigneleneuelad aquaealidacoques.Alittrpatiua 
ucrfjiilis niideusiiiuccs fiactas icres easSt tcrescu melle pi.v 
pcrcliquamincIade&auisoIciroodicu.Alircrpaiina tirfum 
ladtucieiercscii pipcte liquaminc carcnniaqua olto crqucs: 
ouisobligabis:pipafpcrgcsfiiifcrcsAlitcrpatina frifilisacci 
pieso!ifa!rapurg35:lanas:coqucs.Adiiciesinmortario pipcr 
(crupubs.yi.lulTuudesliquamefiicabrsjpoflca adiicicsccrc 
bfllafhcabisintciim auiie.cs.ol>faitai£ fituul cotrtespi-flta 
fraoge&oua,yi>i.Adiicincyathulicjuamioisuinicya[bup<jrti 
c^ihu.coiiiufimultcpibispaiiiiapungcs^icpcurs itcrroo 
IpiiJio.poflca qdVeotluni fuc rli.pipet alpges.St ioftrcs. Ali» 
tcrpaonadcalpatagisfngidaaccipicsslparagos pttgaios I 
mortario fricablsaqua lutfundis pcrtricat-is.prr co'uro ccla» 
bis.fii mittes ficcdulascuiiasites.it: monario pipriisfctupu- 
loi.kjadin.isi.quatnenfj cabisuicicjaibum.uit |i{ tfliej 3 



thutn miitcs iu cacabulum oleiuneiiu.illic fcrue an« perungcS 
paiinam.iiica ouafcxcum oenogaromifces cumfuccoaipJ» 
rngi imponescinericalido.mittcs impenfam fuprafaiptam 
tunc ficcJulaseoponcsicoquespiperafpergesacinlicres.Ali. 
rer patina dcafparagis adiiricsin moriario alparagraruro pr* 
eilun^quteprijiieiuniur.tcrcs pipcrligufftcum:coriandrum 
uiridjm:f«urcijin:ccpam:uiiium:liqiiamcn SC olcum fuccu 
ttatiff-rcsin p.uclljui perunclam.fltfi uolucrisous dilfolues 
ad ignein:ui ubligcnpipct rninutum afperocs.altter patinaoi 
ejcrultnisiiu^i^tisiuiicliiiapiiiiiiidilliuccucumcreiiiuccollh 
cu^s.tt.ifjcifsfiuolucrisfuBir.crncspulpas ptfcium urlpul» 
lorum.Miterpjiina Jcl.inibucocalidafli frigtda. Acc ipics fc 
meDdefambucopurgabis.exaquadecoques fpeculu exfic. 
cab'spa(inim:coinpouesadfurccllurn:adiicicspiperis fcru - 
puIos.vi.fufrundeliquameD.poflcaadiiciealicuatninls cya« 
ihutn.t.umi cyatum:paf!i cyaihfi lercs.tanium m patina mi» 
tcsoleiuuciiitipoiicsintermDfpodiooifaciesuiferucat ,Cfi 
ferueritfrangcspofteaoua.vi.agitabisKpatinamficobliga.- 
bis.Cum ob.igaucris:pipcr afpcrgcs Kiufcres.paiinam de 10 
risaceipicstofiii 3£ cxftjliabt.albtim lollcs.mittcs in moriari. 
um.fuffundes liqiumcn: frrcabis.-poika mittes Iquaminis 
eyathuro unum:cc faccum per collum cuIlabis.Aciipics ce.« 
rcbeliaqjatuar eoeruabi>Kurcf:piperisfcrupulos.i)clofuf 
fundcscxfucco fricabis:p!)flcaouaijCtofraogis.uinicyail]u 
unum pafli cyathum unum olei modicutn . paltea p.tiinam 
perunges;3C eam imponcs'cincii calidu;8£ lic impcfam fupra 
fcrtpum niiiiescuracoCl.lfucrilinicrmofpodio;pipeiis pul- 
uerem fupirrafpcTgcsccifcrcs.Alitcrpaima decucurbira.Cu 
curbiias clixas & frictjstin paiinn coponcs cu minaium fuper 
[iiJcsiinjdieoolco fupidieCio;fcrucrcfacias:Kifercs paiina 



dcapabadiatJcc:-. olco maccrastn cutt-ana componrs.adii*' 
eiwolcum-liquamcn-uirium. Atligasfafcieulosrul-e Sioiu 
ganum:££ fubindc facifculos.apabadialis cum codta fucric 
proiicies f)fdculos;!£ pipcr alpcrgesSc infcres. Alitcrpati« 
na dcabualTueapwpuIpaspifcisafriuclelilTiminutatim fa> 
cicsica abundantcr.ut patinam qualcm uoIcj adrmplcf pofTiS 
icrrspipermodicumtur-efuftundcsliquamcnquodfaiiserit 
°i olei modicum 3£ cotnifccs io tina cuni pu'pis (ic 8£oua cru 
d» [0nftjc"ta:4£unura corpusfiat.dcfupcrltuitcr compoocs 
urricasniarmasiut nun cumouismifccanrur.imponesadui- 
porciu utcum ouisircpoflmi.uicuin ficaucrint :fupcr afpcr 
gispipertriiurar&mferesad memammcmo agnofcct quid 
m anduceC. Alitcr pttinam cxfac~rc nuclcos infundcs:B£ fic» 
tas costeccntcsimpraiparacos habcbis accipcs paunatn.flC 
incacompones Imgula infrafcr pra. mcdiana roaluarum SC 
berarumSiporrosiiiaiurosaplosolus molleSC uirida clixa, 
puliuturaprumfc iurccoc^tum ccrcbclla clixa lucanicaoua 
duMpermediumincikmirccs.loganoncsporcinos tx iurcra 
carentino farfos codlos concifosin cincre pullorum pulpa». 
pifcisfricTi.urtlcasrnarinaspulpasofireorum.cafcos reccn- 
«s.alccrniscoinponcs.nuclcos.K piprr iotcgriub afpcro 
gcs. lus talc profundcs plpcr Iigufiicum apii femen fil» 
fiicoqucs.Atubic;ftafucrit!acco!ascuiCTudaoua cotnmif 
ccsuiunumcorpus fiat.K fupcr illaomuia pcr r undcs cunj 
coilafuciitcchmoreccntlorcspipcrafpcrgcs &L infrrcs. 

Patinaraapicianamficfacics.frufla fuminls ccclipulpas 
pifciuro:pulpaspulll;ficcduIasuelp[i3ora tur'orum codta: 
fi£qua;cunqueopu'ma fucrinr.hacomniaconcides diligcn,» 
ccrprxtcc ficcJulas-oga ucrocrudacuniolcodiffoluisucrcs: 



piperliga(Kcum',(uffunk]c9.'IiquameD;uiumpinu[ii:Kinca' 
cabum uii((cs.uccalerfac:&amuloobiig3S.Aticea ramcnpul' 
pascScifnsuniucrfas illucmitres:S( (icbulliai; At ubicoCTum 
fuericlcuabiscumiurefuo.ciinpiicllilicrnisdciruUrefudea 
curapiperrgrana imcgra;&nudcis;pincis.iraur pcrlingula 
coriafubfternJsdipIoidem;in laganum [imilrerquorquorla 
gana pofueris roirrullas imples defupadiiciesuinuro nerola 
gniumtillulj percuiicsiSt lupcrimpones.pipcrafpergesan 
n-umcnillaspulpasOTiistiinfrjdtis obtigabis;& fic incsca- 
bjni mttresituin impenfatn patcllamfcncamtjua etndebes 
habercinfra oflendaiurparinaquoiiidian». 

Accipcs fruftra lurainiscoflapulpaspifciumcodlas:ha:c 
omniacondiesdiligcnrcr.AccipiaspJicrfama:ncamoua con- 
fringcsincacabumSCdiilolucsadiiciesinmoriatrumipipri li 
gu(ticuraoriganu:fricabisfurTuuJes;liquamcii:uinuin paflCI 
Stoleummodicccxinanicsicacabumfacies ur.fcruear.Cum 
FeruerirSCobligaspulpas:quasfubi:ultra(Viiniusmiriis,fub'' 
flernedipioijesiparinam icneamifli rrullam plenam pulpje. 
8£difpcrg'Soleum:5£laganum paesfimilircriqurjrquur laga- 
mpnfucristottrollasiropenfffadiicics.unum Ijgjnuinriliu 
lapercurisafuperficie uerfasindllcum.infupenn fupcifici" 
cm ponesipipcr .a fperges 8£ ioferes. 

Parinauerfatilisuice Juicijnucieosipincosmuccsiftactas! 
Kpurgatasattorebiscasttercscum mellc pipccc Iiquamine 
lacieouismodicomeUc:Xo[co;paidlamiiroiarrcamexquo'< 
cuncgfalfouolueTiseoqucsiexoleo exoffabisfli crcbdla co-r 
cVa pulpaspifdum. lecufeulapulloruroicafeum roollcm ex 
caldaiurnhxcomniacalc(acicsinpa(ella:rercs.pipcr ligufli» 
c jm:origanumiruta;:baccam :uinum:mulfumoleum:paccU 
laadlcDCumignemiuccocjuaiujiouiscmdisobligabis.ador.f 



dinabiseuminuraminuturajafpergcs&infcres. 

Patellam flccam ificiaturfioceneruabiscocidcsminutatr 
(crcspipligiifticu.origaoum.pcirufclitiuin.conaTidru.cuini- 
nurararxbacca.mcniEjliccaipruriirlTone.ificiaclcforiiiabii: 
Vintimlicjuamcn.Dlcumcoques.co^Vumitipatcllamcofiocii 
bis.iusicaracies.pipcrligunicum.faturciiccpam.uiou.ace' 
tum.oleumcraCfcresinpaiellamcocjucsamulogbligas.Dmu 
SC pipcr minutumafpergcs.fli dc uuacuncjuclibra fi uofucris 
facies m fupra. 

Patinadeapua.friifra apualauasoua confringes.ee cum 
aqjacomifccs.adiiccsliquamen.uinutolcu.faciasur ferueat 
CC cum frruerit mittrsapuam cu duxerir fubtiliier ucrfas faci 
esutcoloreanogayumplext^ndespipafpges&inferes; 

P»tinaexlagiti5£cerebellis.frigesouadura cercbclla cli.. 
xas K eneruas cirema pullorum cocjues. bsc omnia dtuides 
pnetcrpifcera componesinpatina prxnnfta falfuru codhim 
iiiraedioponrs.teres pipcrligufricumfuffundesut dulcisfit 
piperaium miitesin parinarafacicsutfcruear.cum ferbuerir, 
ramomtaagitabis.& arauloobligabis. 

Parinamamulorumlocof^Ifimulos radesln patina nuda. 
Componesadiiacsutferucatcumfcrbucrit.muifum mittes 
«utpaflumpiperafpcrgcsdi infcrcs. 

Patioa pifcium loco.fal/i pifces □uakflineirurarcs friges 
inpatina coponcs adiiciesolci^fatisefl.eclalfuinierpoes ta« 
ciesut ferueat cu ferbuerir.niiiics tnulfum &' ius agitabis. 

Parina pifcuro.pifcesqualcflibei radesflC duratos mittcs 
cepasficcas.afcaloniasuel allerius gcneris concidcs inpau» 
namKpifcesfupercomponcs.adiiciesliquamen oicumcunt 
codhim fuerit.falfura codtum in mcdioponeSfaddedumace» 
tumafptrgcs.SCcorcmam bubulam. 



Patellamwcreriaristrj.cfpas pallacansspurgasuiiicliatfs/ 

t um proiicics in pariuam concidcsliquaminis niodicum olcu 
Sfaquam lunicoquit .falfumcrudu-in mediu ponls. Atubi 
cumtalfopror«codtafucr'r, rocllecoelcarc afpctgcsaccti Bc 
dcfrutipulilliigullasfi faiuu cxuctit hcjuame adilcirs fi fallu 
mcllistuodicumKcoronamtubuL.il ^pngism bulliat. 

Patinamzotnorcganorias crudos quofl.bci plfces inpau'. 
nacomponc.^adiiciesolcumJiquamtniuliinmcoiliiifadcuf' 
lumporricoriandt';dumcoquarur;tL'rcspipcr ligufllcum oti 
ganifjf.-icu!umdcfiiofibiFricab»iJoiiftundcsiusdcfuo 
ouaerudafolucsicmpcraexinaniiain pauoam facicsuioLU* 
gct:cum tcuucritpipcrafpcrges SEinfcrcs. 

Pannafoleatum.fulcasbauuisucuraiascomponcsinpa 
linaadilcicsol(U(n;llquatrjcn:umi,i.,;dum coquiiut tctcspi- 
per 1'goft'ciim.origanum Fric6bis.wllunde5iu;oua ctudaut 
unnmcorpusfacits.fLipcrrolcajrciuudcsleioigniKcoqucs 
cum duxcrir piper afpergis S£ iofcrcS/ 

Paiinadc pifcibus . pipciis unc.garani cminam condiu' 
cminamolciunc.ir; 

Patinade pircibus:uuamp:.rfam!pipliguflicu.or'gaDurn 
C£pam.uinum.ll^mcn;o!cu.nofetcsm patclla.cucuccafucrit 
adiicicsin ipfam pifdculo3 co&os.amuloobligasS: infcrcs. 

Patina Je pifcibus. detiticem auiatam,S£ mugilctn accipi 
espifcescuraiosfubjflabis.poflca cosinpulpascarpcasrdc- 
Indcoftrea curabis.Adiicit-s.in moriarium pipcris fcrupulow 
yi.fuffuodcs liqname,f[icabis;poficaadiiciL-sIit]uamiriis;cj'a 
lhumunu.uinicyathu.unum:mittcsincacabum:S:oiciunct 
iii.fli oflra.ccuogj^ facicsfLTUcfc:cum Fvrbucrit patinam pcr 
ungis. K inpulpam fupraFcriptani miitesSiincondliurade 
oftrcisfacics.ut fciucaiKurafeibuctiifcangcs.oua.xLiufun/ 



desfuperoftrcacumflrinxcrmtppcriarpergesK fnferes. 

Parinade pifcelupo.teres.pipcr.cuminum.peirofclinum: 
rataro:ccpa.iucLliquairiei].palfuti! oleiguttas. 

Patinadeforbi= calidaK&igrda:accipicsforba.purgas in 
moriariofricibispcrcollum cubbiscrrebellacncruabis qua* 
luurcoctamittcsinmomrio.piperisfcrupubs.viii.fufludcs 
liquamen fricabts aducics orba iu fc contepi.rabisfrages oua 
Viii.aJncicjcyachumli^uaministmum parinammundam p* 
ungesKiBicrmiiipodioponesKiiccam impen(amfites;ac 
iujt"-' fupratcrmofpodtum habeaicutn cocTafuerit.pigmt'» 
nuium jfpcrgisKinfcrcSi 

Paiiaadepifcib^perftcaduriorapurgabisfruflraiimcon 
eiJes.elixasin pjtiuacomponcs,oldBiodicum fuptrinftilla . 
fcisSC 3c eura cumtaaroinferes. 

Pauna depyris.pyraclixaSi purgata efl mcdib teres.cum 
pipe rc :cu mino, m el le ,pa (To.Ijcj u atn ine.oleo . tnod ico ouis my 
xis.paiinamfirics.piper.fuperafpcrgis&inferes. 

Panna urncaramcalidaKftigida.uriicaaccipics.lauas.co 
laspcrcolu.cilkcabistn tabula.cam concides tcrcs pipcns 
fcrjpnlos.x.furtuiijcslicjuamcti.fricabispoftea adiicicflicjua 
luiniscj/athosduos.oleiuucvi.Cacab^fcrucat.Cumferbue 
rtt coiitum tollcs ut rc&igcfcet. Poftea patinam roundara 
perutiges. frangcs oua octo . SC agitabis pcrfuudcs (ubtus 
fupra citictcm calidura habeai cotSum: piper niinutum af 
pergisK infctes. 

Parinadccydonis.Mala cydoniacuporrismclklicjuamh. 
ne olco dc&icaio wque fcct i nfcres ucl e lixa t a i x melle, 

Minutalinariiiumpifccsmcarabuni :idiicics l.quamen: 
olcum.uiuum,co£turam.porros.capiiatus.coriandrum.mt- 
nuiauin concides.ificioladcpifcibus minma EuicsSf pulpas 



pllcis co fti cura eaparis urticas msrias bcnelotas miites hxc 
omniacuco£tafucrinr,tcrcs.pipcr liguliicum.origanumfrL. 
CJbis.fuffundcsliquamen.iusdcfuoiibicxiiianicsLn caeabu 
Cumfctbuerit.traAamcofrinc^s.obligascumferbuciitagii' 
MS.piperafpergisK infcres. 

MmuulLarcnrinumeodiccsiDcacabum albamc de pot/ 
ristninutan'm:adidcsoleum,liqDamcn.eoAuramilTcio1a uel 
deminuta SC fic tcmpcra ut tentp fit iiiciu ta rcrinu facics. In-« 
(criiiciacofciftbiicinucnicsiiistalcfacics. piper liguflicum, 
origanufricabis.fuffudesliqDamc.iusdefuonbiuinoK paf< 
foteperabistmittcs in cacabum.cumfcrbucrirtraftaeonfrin 
gcs.obligas.pipcr afpergis St infercs, 

Minutalapicianuoi.oleuliquamen.uinum.porru capiray , 
(u.menta-pifciculos.ificiola roinuta tefticuloscaporium. gla* 
duIasporccllinas.ha:cciainfecDquant*.rcrcs:pipcr tigufticu 
conandru uirideucifemen-fuffurdisliquamc adiicics ecellis 
tnodicij.Sc ius de fuo fibi uino SL mcile tcmpcrabis facias tit 
ferueat cumfcrbucrfctraftamconf(inges.oblLgas,caagiras t 
piper a fpcrgis 6£ infercs. 

Minural ruatianum.adiicicsin cacabum oleutn.Iiquameo 
coituramcocidcspDrrG.cotiandru.ilicia minuta. (patu am. 
porcinaw coCta.teflallacira.coccidcs eu fuafibi tcrgilla. faci» 
esmfimulcoquanrurmcdiacofturamala matiana purgaca 
iuirinfrcusconcifa tefTblatim mi(tcsdurncoqui(ur.tcres,pipj 
cuminum.coriandtum.uiriJcra uclfcracnmentamJaferisra 
diccm.fuffundisacerura.mcMiquanie.defrutum. modicc.fic 
iusdefuofibiaccto modico (cmperabis.cu fcrbuerit trsdta 
CODfringcscUcxeaobligaspiperafpt-tgcsecintcretJ 

Mmutaldulcccxritriis.adiieicsin i a.jboolcum liqmmc 
cortjraraporiuincjpitiiuraconcidcs^conandiu rflinaiati- 



fpalularo priicinam cotfta ificinla ttn nutadum ccquit irrcs 
pipcicutnmocoiiandru urlfcmenituiii uiridc. laferis radrct: 
fuffundisiaceti^deftutu, lus dr fuo fibi accto icn pctabis uc 
fcrutat.Cum fcibnriit:citiumpuigattim intiofcras ttffalatl 
concifum fit elixaium iticacabii miiies.tticla coftinges & cx 
ra obligas pipet afpctgis K infcrcs. ■ 

Miuotalc-x p)a"coqt:acl:icicsincicaboo!tum:I>qU3tncnui 
numicccidescepamafcaloiiiamaiidam.fpalulam pcrciram 
codtamttfrclhiimconcitlcs.bisotnnibuscodlis ictes: pipMi, 
cuoiinu^mentaliccamanctumrufrunciismcliliquamcnipafv 
fum:aeetu modicc ius de fuonbiif pctabispta;coqui cnuclea 
tamiiies.facicsutinfciucanidonccprtccqtiantutfjac^latoni 
ftigcs.cn ca cbligaspipcrafprrglsKinfetcs. 

Minuial cx iocinoribus 8i pulmonifcus Iipotlsinurniesin 
tcrlcpores qucadmodufacics.adiicicslcaiEtu licn-e:uit u: 
©Irucoftutaporrc^Kcoriandiij c6cifumji(iciaminuia;fpa« 
tulain porclnam roflaiefftlaiim:coDcifam !& incundcm ca-» 
cabum mittcs.Dum coquit" tctf s:pipftligu(licu:origarttn. 
IusdEruofibiuinoBCpaflbtttiipcrabisfacicsiJtfctucat:ct'tn 
ftibueiit trscHam cc-nFnngft Si en ta cbligas.piprr afpf tgisj 
K infrres. M rutal t * icfrs ccde iuir fupcaffripia ftd f»f. 
(um plusadiiciesi 

f Prifauaoelfbrctit». 
7'ifaoaDt1fuccum.pi>faoatnficfacifsptifat)am la» 
p uadofntas :quatD sntedit minfundfS.Jrt rcrts fw 
pta ignc m calidum cum feibuetii raitirs olrifatisK 
anrtimodicufifciculum:c^pam:(Tccamfatoixiam&folfdiri 
utubiccquantut ptoptetfurcum mittes coriandiu uirdt tn 
Srlalem (imu]tfiium:tyfacic5Utffiufat CumbenefctbuC'i 
rit.to lcsfafticulum^&ttanlfffcsinaltciumcacabum.piifaiia 
, , d 



fic nefuu dnm nngat £ pter comboft uram ligas K colas ia< 

cabo.fupra actone coloeiium ceres piperligulticu.pulei audi 
madicucuininumSCfiltifriAu.uEbeaeiega^lurlundia ace> 
(um Jc' rutum.lic|uamc rcfundis in cacabum i (cd coloclium 
acronem fadasutferuestfupigiielentu.PcifanarMrrica infu 
disGcer.lcniiculapiCa.dcfrixasplifina.Kculegumioib? cli 
xas.ubibene bullicriioleifariismirtis.Bdluper uiridiacocidis 
parrij.coriaiiiJiu,anctu,fcuiculu,beia.malua.colliculu.moUe: 
KuiriJc rainutatirococifaincacabummiiris.colliculos cfixas 
* Ktcrcsphaenieulifcmclaiisotiganu filfi.ligufticu portqua 
tribucris liquamine tcpcrabis, Si fuper lcgomina rifun J15 !d 
agites.CollicuIo^miDurasfupcrconcidisi 
CGultam. 

Vftu uerlatilc;a!b.is betaiitiinuusiporros rcijetas 
g apiostbulbosicoclcascIius.G.ngibexapulloruauiv 

cellasiificiacoquasirxiureprrungispatinaifiC folia 
tniluafifubflerniiJK pmixtaolera coponisiitcutlaxa ptrmi» 
fccsibjlbosiiiucifosdamafccuascoclcasiilicialucaiiicasbte- 
ucscocidis:licjuamincoleo:ulno;aceco!ponisutferuea<.Cum 
fetbuerirtcrcs pipcrligufticu:gingibenpyrettumodicumrn 
eato's,fufFundisoi facicsuibolliat.patioaouacotnplutacon.* 
fringis SC hii moriariircliquuiti comoucs.comifccs patinaob 
ligjbis.Dumducisocenogaiji adeamricfacics.Terespiperli 
gullicu:frieabis: fuffunJisliquamen.K uino pallb lempera^ 
bisin cacabulomittisolcimodieumfaciesuiferoeaticumfcr 
bucritamolo obligasiparinam ucrfasin lanccm foliam raalui 
rummif«santciolli5o;nogaropctfudis,infuperpipcr afpet 
gisKiofercs. 

Guftum dc okiibus condies bulbos liquamine olco ui<« 
no eum codli Saeriniiiccinora porcelli &galb'natum SC am 



gdtas & fcellasdinifasliicommacumbulbls Ftnxanr.cum 
tcibutrim tcrcs pipcr liguflkum: (uffundis Irquamen uinum 
tjipafluttiutdulcefuius defuoi5bifufiundis:reuocasinbul' 
boscurcifiTbucrintadmcimcniBiri emulo obligas. 

GurtumdccucLirbit^farfilib^.Cucutbitasalaicrcfubiii 
Uieradmodumtcllellaroblongxdccidas&cKcauas&raitril 
fofrigidamimpenfaadearaficfacics.Tcres piper liguflicuj 
origanum fuffiindisliqmen:cctcbella cofta tc tcs oua cruda 
difloluesKiniitcsunum corpusrffieias liquamen icmr.abis,- 
Kcucutbitasrupratcripiaanuniplcnccoaasaiexca impcfa 
ioip!es.dctclfcllafjarccIudi5:lutclas:KcDcTtascxi'me3 txfri. 
gisixnogaramficfacicsjcrcspiperligu{iicu:fufTudisuini]m 
6C liquame piffotepabis.olei modicuui miitis in cacabu S£ fic 
faciasutfcrucai.citicrbucritarauIoobligas.K cucurbiiasfri 
dtascenogarjpcrfundis:Kpipcrafpcrgis Kinfcres, 

Guftum ^epercoquis. Duracina plimoricapufilla prarco 
cjuia purgasenucleasjuifrigidammimsinpauna cotnponis. 
tcrcspipcrimcniam liccam. (uffiidis liquamcn :adiicics mcli 
paflum uinum tt aceium rcfundis in paiina 1 upcr prccoquiat 
oleimodicuromitrisSclentoigni rertieatiamuio obligas,pi» 
pcr afpcrgis a: inferes. 

Explicit Apicii pandcder.L i ber qu a tius, 
Api cu Celu Ofprio n .Liber quin tus. 



Pulics Piilana&aliQ) 

Lenticula Fabaeia uiridis & baiana; 

Pifa Fcenum grxcura 

Coneida FafeoliK eicet 



(fPuItes, 

p VltesIulianzficcoquanEur.Alicapurgata infundis 
coques f Jcics ut fcrueat cum ferbuctit olcum m iuis, 

3HI • ' "' i ft 



eumfpiffaueritllgisdiligenreradiicies cercbclladuocottafl; 
fdibrampuIpaiquaGadeucialiateeum rerebcllisteres:ciin 
weaburamiitia.Teres pipcr liguilicumphcetiLculifcme iuf- 
fundlslKjuatnrn fliuimimmodice raiuisin cacabum fuptace 
rebclla fl£ pulpam ubi iatisfucrmcura iure milces.Exhocpa 
bu'malicatncotidies:acadtruUtTiperm<fccs.Kalias:utqadfj 
fuccus uidcarur. 

Piutcscumiurecenogarieotti plutescenogaribenccofti 
■urccondies copidiasjnulam liueaheam coct am:hoc iurecu 
dics^aicumcoptdiispiir.-inisapponisccno codti iurccoditisi 

Puliestrac>jg]le(act(sfcxtaru]ra:5:a^uxriiud]cuin mir, 
risin eaciba nouotfltl lentoigntferueattcrestorbiculostracte 
ficcasflCconfringiicilpattib^.nlasluiii mittisneuaturacjua' 
dam roifcendositgitabis cum coita fucrit :ut & (upcr ignctn 
roii(is:roellccxmurtciscuraUAc.ntriiIiicr&cies falctn SC 
oleum miuus miuis. 

Pultesalicampargaramlnfundis.coques dum fcibucrit 
oleummiiUs.CumfpilTauerit adiicicseerebclla duococraflc 
fclibram pulpiquafiadeliciatliare cuincerebellistcrcsinca" 
cabummittcs.Trtcs pipct ligufticura;phcEniculiffmefuffu 
dis;licjuamen Kmeri mtidicumK niittisineacabiiituAipraee 
rcb lla SCpulpam:ubi fatisfucrit cumiur mifccs Exhocpau 
Utim alicam condits.fcd iusutquall fuccusoidL-atur, 

f Leniienlam. 
Enticulani exfpondtlts fiuefondills aceipics racabfi 
1 mundum adiicies in mortarlum piper.cuimnum.fc 
men coriandri.mema tunpulei fricabis. Surrundis 
acetumjadiicics mtl liquamemflC dcfrutum aecto tepcrabistc 
exUniesicaca^Jilpil5diloscli.<a[t)S tcres&ruittisut fcrucai 



GumbcncfcrbuerintbWigasiaducies inuolurarioleurti uiri- 
demleoticularn. 

DccaftjnrisiaccipicscacabumnouumKcaftac^spurg.i-' 
tafdiiigi.-nccr minis :adiicics aquam SC niirum modicc facias 
utcoquatur.Cgrn coquitur mities unnortario.pipcr cuininu 
retncncoriandritrutxilafciisradiccmtraeiitamjpulcium.frica 
bisSuFrundjj.acctum.mclliquamen^cetolcmp^ratbiScfui 
pcrcatlaneas cocTasrefundis.Adiicicsoleurnifacicsut fcruc 
ai.Cum ferbucric rutuclabsut in mortario trias. Gufiasii ud 
drcftiaaVs cuminuoliisrcmifcris:addc5oIcum uiridcm.Ali" 
terlenticu!atncoqiiis:cuiudcfpumaueris porru Si coriandru 
uiridcm [upermittisjCoriaiidri femeii;pulciu:lalcris radiccm. 
(cmcnmcnta;3cruta;fuffundis:acctumadiici'esmellc liquami 
tie.acL- to.dcfruco tepcrabis;adiicics oliu agiiabis:fi cjd opus 
fucritmitrisamuiloobligasilnfurj oleum uiritje ruitus :piper 
afpcrgis&infeics. 

CPIfa. 

Ilumcoquescumdefpumaucritiporru lcoriadrum 
p «cumiurn (upramiuis.Tercspiper liguRicu careii 
hoccllcara uitacarrum aneiu.ocynmmuiriiic fuf > 
fitndis-liLjuinofCliquamietcmpcrabis.faciesutferueat.Curi] 
fLTbueritagitabis,fi quiddefucritmuu's3C inlcrcs. 

Pifamfariifcmcotjucscui olrummtitfsabdomcn.K rai'c< 
liincacabumliquatnenSi porrum capiiaium. Coriandrum 
uiridcmimponis utcoquitur.Eliciaminuta facics quadraia. 
Kcoqucsiiinu! turdosuclaucellasucldepullococifoSt cere 
bella propecc^a.Cuiuscellocoquelucanicaspctafunenidii 
xas.porroexaqui cnqucs nuclco^eminam frigis rercspipli» 
guflicfiorigatvii.Zinsibcriusabdomisfundisdcidcnuclcos 
afpcrgistut fuprapifjtomimsuttegasfunduangularisSific 



componisfuprapEtafonispulpasporrosIucanicas concilas, 
lierumpifam lupcrmiuis.itcmalicrnisapiabisotiforiaquQul 
q; implcaiurangnlaris.nouiffimepifaadmittis uiinlusoiaco 
lincarcoqucsinfurnoucMenioigniipontsorducatad ledcor 
fum oua dur a facics:uii<: Ha eiicies in morcari o miccis cQ pipere 
albonuclcismellcuino candido.Si liquaminemoditoreresflt 
miiiisinuasiuirerueiijcumfctbucriripifammiiiism lanccm 
& hociurcpcrfundis.hocius candidum appcllatur. 

Pilum indicum pifum coquescu d. fpumaucrii poiru.K 
coriandrium concidcs & raittcsincacabuni urfcrucat:fli acri 
piesfepiuminuiasficquomcxlofuntcumairamcto fuoiitfi 
inulcoquantur:adiicicsolcu;licjuamtcc uinu;fafciculu pocri 
Mcoriandrifacicsuccoquacur.CuracofluTucrit tcres pipcr 
VgtttH mu:ociganu:catcimodicuTufFundisiu5dcfuo ltbi:ui 
notfltfubpalTocempabisXcpiasminuraliconcidcs.Si inpifu 
mncs pipcrafpgespifucoqucsiagiiabiscVmitiisinfcigida.cii 
rcfrigr^auiCidiinJcagitabis.Cocidisccpimmutaiim^Kalba 
mcntiioui:oleofli falec6dics;acitimodicuadiicies:in bolltiu 
uiielluouicoAicoIasinfuperolctiuirtdrmiiiisc^inferesj 

Pifam uileliinam ftucfabara pifsm coqucsllas icrcspipcr 
liguflicum ;in=ibcr;K fupcrcondimenia mittis uiicllacuoiu 
quiduracoxerls.mcllisunc.iii.icrcs: Itquamcn.uinum&acc 
tumihxcomniarDictisincacabumKcondimentaquaEiriui'' 
(badiefto olco pouisiut fcrLicat.condiespila.liasliafpcca fuc 
ritmelle miciis K infcres. 

Alitcr pifalluefaba ubi dcfpumauerisKresliquameDjmrl 
carenum.cuminum.ruiam.apiifemen:oIeum.S( uinum.iu • 
runclabiscumpipere trico.Btcum iiiciisinfercs.Alircrpifarn 
Itue fabam dcfpumaram fubcrito lafcrc partfiico EiquatrcK 
carcnocondtcs.olcummodicciupctfundisK infctis. 



Pif j m a J ul rc r.i in uc r f j t ilc m coques : piTain cercrjclla nel 
-)iiMlljs:uckurdoscxolT»:osa pei3ore:!ucanicasiecinora »•« 
sciiapullar/incacabuai mittisliqiwmeioleumfafciculupor' 
ri capitar :corian cfru uifidcconcidis.SC CLjm cerebdlis coqucs 
lerespiperligufticum fltliquaraen. 

Pifarafiuef..ba uitelliauam.pifrm iiucfabam coqucs cu 
defpumaucriimiitesporrum:coriandrum:8£flarcs maluat)^ 
Du<M^uie':tcrcs:piperligufticu.Wg^nu:photnic«li ftmcn. 
fuffutidis liquamen.SE aiaa incacabum adiiciesoleij.CQra fcr 
h uc rit 3 g i :as ol cu uiride in fupc r mii tis.Hi infercs, 
(TConctcl*. 
Oncidacumfabacoqucs.tcrcspiperligufricura.ct] 

c mlnu.cotiandrumuitidemfuiTundisdiqiiaaie uino 
K liquame in ca tepcrabis.mi ttis in caca bu . adiicics 
oleum.lentuigniferucaiSt infcrcs. 

Cuacbclamapiriaaam.acdpicseuniariam mudam.ubico 
qucspilum.Cui raiitislucanicasconcifas.iiiciola porcina. pul 
pas.peiafonem.tercspipcr ligufticu.origanum.atietura.cepa 
ficca.coriaiidrum uiridcm.fjrTundis.liquamcnuino.liquattii 
ncqjicmpcrabis mitiis incumanam.cuiadiicics olcum. per« 
nngisubio^Scumbibat.oleumignilentocoques.iEauifetuc 
ItKinfcres. 

Condcladepifaiimplici.rjifamcoqaescu defpumauerir, 
Lfdculumpotri.StcoriandrimittiSiDumcoquiturtercs pig 
ligulUcii.Oiiganu.&ficulumdcfuoiibifricabis fuffiindis li( 
quamiuctempcrabis.miitisfupciadiiciesoleumSClcDtoigni 
fcrueat&inferes. 

Connclacomouiaoa.pifara coqucm cnm defpumaucrit. 
UTcspipci!igufticum:aoeiumcepaiiccafurTuridis liquamc 
uiooKliquaLuine lempcrabis.raittisicacabtimutcombibaE 



DefnclcPUSquaraoryur3.inf?xiar!utiipifa:niH(isiiicutiia, 
Diad igneponis.ojducatKinfcres.AIitcrconcirlafic facies. 
Concidis pullurn roinutalis liquamleioleoifi: uino feiuear. co 
cidisceparo:coriandru roinutum ecrcbella cneruaia.miuis in 
eundem pullura.CQ coftusfucnt;lauasc»;c[l«:concidi'smi> 
nutatim ccpa 8i coriandru eclisibipilam cccla.non condiias 
lcdpicsconciclamproraodocomponisuaric.dcintleierespf 
per cuminufunrfundisius dc fuo fibi.Iie I moriario oua duo 
difTblucs.iempcras iusdcfuofibifuffundispifa:Lnirgra:cli.> 
xx uclnuclcisadornabii Si lcnio igncfcrucrcfacics & rnfcres 
Alitercocida conelidatus pullus:ucl porccllusrxcffaius pul> 
lumapeitorcfemoraeiusiungisin pnrrtclum furculo alli.< f 
gas& impcnfarn.Coneicla fjtfilisparas K facics. Altcrnis pi« 
fam biara:cErebclla.lucanicasacca;tera:icrespipi.Tliguflitij. 
origanum.KgingiberliquamcnfuffundispaiToflCuinotcni 
perabis.faeiesutfcrucar.SC «imFerbucritmitiismodicc.Stip 
fam condicris altcrnis b pullo componis omcnio tegis Bi tn 
operculndcponis.se in furnum minis.ut ccquaiur paulatim 
Kinferes. 

|[Tifana«falica. 

Ifanaro Kalicam.AIicaucl fuccunfarxlicFacirs.Tt 
t fanara uelalicam lauando fricas.qua antcdieinfu» 

dis.imponisfupigne ucldum cii bullierit mittes olct 
fatisSE anctLmodicum.fafcicuIii.cepaficca.faturciam.ei eo» 
lonium utibieoquaiUNproptcrfuccumraitriscDriandruraui 
rideSf falcm firaul iritura Si facicsut fcrueat.Cumbenefcr« 
bucriitollis fafdculum SC iranffers inaliero cacabo tifanam 
fienefundutniangatproptcrcobufiuram.ligas fccnettco" 
lasincacabofuper acroocmcoloniu.rrrcs piprrliguflicupu. 
lciaridiraodicu,cuminurafllfriAumiubcncRgaffurfurj<l[S 



mc-I aeetude&utuliquamcn rcfiindisincacsfcumTrd cofcfiiT 
acroucfacicsutfcruearfupcrigne leniu.Alitrrptifanairfun» 
disciccr lcticula.pifamdifricasptifana&culrguminibustli. 
xas. Vbi bcne bullirrii clri faiis tnittis.K fopei uiridiaconci ■ 
dispor^coriandtuanciQphceniculurnolic.hxcuiridiarctna 
eoafaincacabocoliculosrlixas&tcrcsphcrniculi frtJicn fa» 
tisoriganufiiphipipirligufiicii.Pofl^iriucrisliquaminc li, 
pcras^fupcrlegurnjnarifucIisagiiascolicuVaitcainaiasfurj 
cdcidis, jj" Fabaiii uiiides Si baian*, 

Ab^tiieuindescxlicjuarnineoleocoriandroufridicti 
f JninoKporcDconcifococTcinfcrurif.Aliifrfabatis 
frifliex liquamineinfcruniur.AIitETfabatia:c)s fina 
pitritomellenuclcisruia cuminorx acciuinfcruntur. 

Baianasclixasminutaiim concidisruta.apio uiridi porrai 
accio:oico,liquamine.careno ucl paffo roodico infcics. 

Oenugraccucxlicjmieolco&uinofafcoii U ciren 
f Fafcoliuiridcs&dcerrxfalecuminoolcofif mero 
modicoinfctutur.Alitcrfaicolusiiuc cicerfrieioscx 
ecnogaroK pipcrcgullabisK elixatim fupiofrmiccu ouisi 
in patellaphceniculo umdepiper 8£ liquamcn K carcro rr.O" 
dico pro lalfo infcruniur.ucl Itmplicitcr fl£ folct. 
ExplicitApiciiOfprion. Libcrquintus. 

Incipit Trophctcs Libct fcxtuSJ 
In grue uclanate pcrdtee tu.-iurc palumbo columbo & di.> 
uerfisauibus 

Iniurdis, Inphaiiano, 
Iuhccdulis Inanfere 
Inpauo Jnpulio 
£ In Strutronr, 



Milriitioncclixoplpcrmeta cuminmpailumiapufe 
i menidaifylos ucl caiioras;mcI acciu paflu liquamc 
& uleum modicc.SC in cacabu facics u: bulliatarau » 
bobligas:K (icpartcsftrutionisin lacc pcrfimdis.K dcfupcr 
piperafpivgis.SiauiecoJituricoqucre uolucris.alica addis, 

Aliterflrurioncelixopiper liguiticu^tymumautfatureia 
mclr?napeac«mmliquatneniKolcuni, 

Ingnieuelanatc pdicctururepa!ubocti]ubo:SC diuetlTs 
auibus GrucuelanaielauasuclornasiKiridudisiullaadu'. 
ciesaquaiolc.aticcu^diaiidiacoftura.dcco^ucsdit obdurctf 
leuas.ti itejiin cacabu miuis eumolcoltquaminecu fafctculo 
origJni:K corian driprope coftura: Jefruiij modicc mittis ui 
colorei.Tercspipcrligutlicu:cuminucorianiiru:lau-ris radi» 
ccm:ru(amcarcnum;mcldiiTundisiusdcluolioiacctu tepe» 
rasicacaborccxinanicsiatealctiatamulo obiigabis;impunis 
in ianee K ius pcr fundis. 

Ingrueinanateacliu pullo pipiccpi ficca;Iigu(licu:cumi 
riuiapit frmenrpruoa ueljamaicenacnuclcatimuiluin.aceiu 
liqua me.de frutu olcu.Kcoques. Grucm cum coquis caput 
eiusaqua:qui'notang«,(ecliiFon's3ba(]ua. Cii cocTa fuerii 
de fauanocalidoWohicsgruemK caputciusrrariecu nrr.. 
uis.fcquciurtit piilpxucloi&temancaiir.cumncruis.n.nia" 
ducarinon poteft. 

Grue ucl anJiecxcipi5.lauas.se otnas.K iolla exiliabis cu 
aquafAKanetodiraidiacorSura.Rapasquoc]] utcxbroma 
ti polTiiu lcujbis Jc olla 5C itcium lauabis&in cacabum mit< 
tisanatciD.cum oleo & liquatninc.K fafciculo porri K corian 
tlti rapjm lotaniKminuiarimconcilamdcfiipcrmitrisfacics 
mcoquiiurmodicacairura.niittisdifrutum utco^ictjus ta 
lcp jrab i; jiip.cu mi nu m .coria nd t u,'i feris radiec m , Eu ffu nd is 



Bcmro.BCiiisdefuonbirKxinaDjesfuperanatematfctacatj 
Cumf«buem:amuloobligabis:fupctrapasadiiciespiperaf 
pcrgis & apdois.Alitcr in gracni ucl anaiem elixam liguflicu 
ppcr cuminum.coriandtumfiLT^m.mcniam:origanum:nu 
cieos.carcoiim.liquamcfiiolcQimchfinapc K uinum. Aliter 
gruem;uelanaicmaflascas:dchociurcpc[fundis.7'erc5 pi 
pcr liguflicuro.origanatn.Iicjmen.meUcctimodicum^SColet 
fciueat benc miif isamulum;GC fupra ius rotulas cucurbitx, 
e I i xx u c I c u loc aliz u t b u 1 1 1 a nt fi (n n i & u n gucl lc co quc s: 6t i'e 
cinorapullorom inaoletaritpiper minuturo afpgistSC infcres. 
Aliieringrueuclanateelixatpipcrligufticum ^piifemenern 
caiuclajriandrutmeni&careotara.mci aceturoiltquamendc 
fruturo U (inapc idem f acict Et lic i cacabo aflas in perdice K 
atugcnaSCin turturc cli*as:piper1igufticu apiifcmcn mcnta 
myrthum.Stbaccasucluuam paflamuel uinuro.acetum licj 
mcroKoleumuterisfrigido perdicecum.plumafuaelutasibi 
eCroadcfaftamdcpilabisperdiccscodturaocita pdix potcft 
exiurecoquipe indurefcanr:fidicmmferbuerit:elixa coqui 
debet in pcrdice Sf aitcgena:Sf turrore pipcr uguflicurotmeri 
iam-.rura;fcmen,liquamen.merum.Siolturo calcfaciasinpal 
uiDbiscolumbisauibus.inaliile BCin pbcenicoptero in aflis; 
piper ligufticum.coriandrurotcareucepara.iiccamouiuifciV 
lum:carcotaro mchacctum.liquamcn.olcCi.K uinu.Alilcrctfj 
xis . p ip c r.ca rcu m.a pii .fc 111 cn rpei rofclinu m : c 6d im cn i u m or« 
liria.careotaro;mel:acetum:uinCi.3i otcuiStfinapc.Alitcrpi.- 
perligullicum.pcuofclinum.apii fcmen;ruiam .nucleos.ca" 
rcoiam:raeIaccromdiquaroen,iinape:S£ olcuromodice. 

Mtcrpipcrliganku.laferu.umumfurfudis.liquaniine.ui 
no BC liqntine tempjbisiK fundisfupcolunibii ucl paliibu pi 
pcrafpiruuiifiTCS.Iu»indiucrfisauibus.pif cuminu ftietu: 



liJiit^tnvmenta.uui palTam cniielcat&atit damafcena mcl 
rn iJiceuiuo.raitto tcmperabis:aceto.ii(juamcn:flt oleo.cale.» 
f jcics:r«gitabii apio:fli f.tureij. Altcr Uttltit in auibus pip 
ligult cdrtj.peirolclinumimenta itccam.ani;tiflos:uinofiiflu 
d sidiidL-s.poticaraiuelamigdatjiolUuilroodicuwto Staee 
loliqmineterapibisolcaruinpultariu liipiusmitiiscalefacics 
agitabiiiusapiouTidiKoepeiaincaraxasc^pctEudisiuscan 
didLimltiaiicdlxam.piperligu([icu.cuminti:apiifcnic ponri 
eam.uelaiDigiilam tofta.uel nuccs dcpilatas.uel modicu Jitj 
nicn:icttu:fl£ olcu.iusuiridc in auibuspiper careu fpica indi< 
cacumhumfolitj codimcntauiriJ.omncgcmisdaclvlu niel 
acetura:uinu modice liquamcn:5£ olcutn ius candidumin an 
fere elixjpipcrcareum cummum apii feraen.tymum.cepa !a 
ferisnJice.nucleosia!ros:mcl;acftum !iquamcn:St oleum; 

Adaucshircofas omniog^rc pipcr liguftieuni.iymu.me 
larnarid.icaluacanota.mclacrtum.oinu liquanirn:ii!ctic!c* 
ftuto [ioipc,ajefjp:diorcni6iali'oicfacics.aicipingocdire 
reruabislicamfarinamolco fabarfomcotcxiainfurnumife 
tis.^litcraurminuenircmciusfriftjsoliuas nuuas mittis.Si 
eon f uta m elut ab is. Dci n Je coiras oli u as c x im cs< 

Inphcenicopicro^phcenicoptrtum ciixabis lauas ornss, 
iV.clu Jisincacabum adiicics aouafaicm anetum Sf aceii modi 
cucnJimiJiacoAuraalligasfjfcicuIum porriK con'andri:ut 
ro;juaiur:propc eofturaui drfrutum mittiscoloras. adiicics 
inmor«riumpipcreuminum:coriandrum:Iaferis radice.roe 
ram:ruiatD:frirabis:fuftundisacetunii adiicicscareoram.Ius 
defuolibipcrfunJisciinFcres.jdemfacicsXin pliraco.Ali* 
tcrairasaucmtercs.pipcrliguflicumapiiferaen.fcfamumdc 
frutuiii peirofclinum mcntam:ccpam liccam.careotam.mel 
Icuino.liqjimine.accto.olco.fiC dcfrutotcmpcrabis. 



AuesnesnellqucrcaicuplumiseVwrioibusroetiuSCTiH 
priusrameeiicnciTJut^pguirui.udin abiaifuijljiaaferefli ■ 
*um cjtidu Kiurcfrigidoapirijno.rcrespipcrligufticu coria 
dru m.-nrarutarrfundisdiquaiiie Koleu modice icmperas. 
ArircremclixumfcrucniemfauanomuDdoeiiicc4bis.iiispcr> 
fundis K inferes. (f In pulloclixo. 

N pullo ctixo ius crudum adiicics in moltarfum aoe 
i (ilemen.menMm (ircamlaferisradicero fuffudisace 
ru m a Ji cU s carcoi am rc fim Jis I iqua mc. (i napis rn o< 
rJicum &olcodefrutoiempcrabis:K(icmitti's. 

Pulium anctaium jmcllis modice liquamcn tcmpmbis, 
lauaspullumcodruraK fauano roundoficcasraraxasjKius 
fcirfnrisinunJis.utconuinatiKcum couinrritafTabisKfuo 
fuofibiiurepennisiongispiptrarpcrfuminferes. 

Pullum parthrcum.pullum apcrksa naui.Kin quadraro 
ornas rercs piper ligufticuro cafci modicura fuffundc [jqua.. 
mcnuinn tempcr.ibis.componisin eumana pullum K condi 
■tiram rupcrpullufatics.1afiTKuinumintcridasdilToluis:3C 
inpul/umniiiiis firaulK coques.piperalptrfum infcres. 

Pullii oxc.imu ulriarriabulum maiore faiis modi.eliou a 
minis arcrabulunm mincrrm aceii acciabulum pcrq mmure 
fnprris lcrupulos (cipeirolclinumporrofafciculuni; 

Pullu numirjom^ullumcuraselixaslauaslalciasplpcrSC 
affis tcrrrs pipfreuminum.cijri)ndti.(crarn.lalirisiadirra>< 
rutarn:carcoam:nuclfOS fuffiid s.actiuroimrl.-liqujrijcnflt 
r.lcumirmprrafis.Cumf ibuctii:atr.uloobl'gas pullurcpv 
fu^rlisoipctafpetgisK infrrcs. 

PullumlafTtTaiumarpcrgrsanabulauabis ornabis :& in 
Ctiitianaponis.trrrspipcrliguflicum lalcr uinum (uffundis. 
liquameouinoKliquauiiucicnipctabisiK mittls pullumcoi 



dlusrt fucrit pipcrafpcilum infcrcs. 

Puiluparoptumlafcrismodicumpipis fcrupulos fcxolei 
acciabulumliqiiarainis^cnbulum petrofclini roodice, 

Pullum clixumexiurefuo.tercs pipercuminum.tymtno 
dicum phcemculi.fcmcn.ment2m;rijt;mi.la[c:ris radicem ;fuf 
fundis acetum adiieies carcotam & teres;mcllew«lo tiquaaii 
nc Koleo tctnperabis. 

Pullam refrigciatu S£ miitis ficcatutoicjuc pfufum i nfcrcs 

Pullumelixumcamcucurbitisc!iKisiure[uprafcriptoad' 
diio linapcpipcr fundisfit infercs, 

Pultutn elixucu cumcoloeaffiselixisrupfafcripio Jurepcr» 
fundis U inferes.faeir & roelixam :U in oliuis columbaiibus 
nonualdeitautiixamcntutn habeat.nc diffiliatdum coqui.« 
turinolatfubmiiTusinfporieiiaa) ;cum bullierii frequeoter 
lauas fl£ punis nc diff ilw. 

PuIIusuardanus.pullum coqucsiure hoe:liquamic:oleo, 
umo;Eafciculurn porri:coriandri:faturcia .cum coftus fucrii. 
teres:piper.nuclcas.cyathosduos!iiusdefuofibi fuftundis 
fli fafciculos proiicies lacrcmperasK re cxinanicsin mottariu 
fuprapullumutfeiucat.obligas cua barocnrisouoy ttitis.po- 
nisin lacc&iuf fupraferiptopfudishocius cadidu appcllat 

Pullum frontonianum.pullum prxdura condies liquami 
ineolco mi xiojcuimirtisfafciculum anet]porritfatureia;S£co 
riandriuiridisSCcoques.Vbicoclusfuerii lauabiscumiiilacc 
defruto pcrungcsipipcrafpergcsKinfercji. 

Puliu s i ra flogal atus,p u 1 1 u m coques :! iq u am ine, otau ino 
cuimi:tisfacifculumcoriandri.cepam.dcrndecumcofl?fuc 
ritlauabiscutn de turefuo.KmiriismcacabumnouurolacflC 
faleramodicuromeliXaquameminamideftrcrtiaro panou 
ponis jd igncro lcntum ui tcpefcaiiconfiingis fif minis paula- 



tfi» afli due agitas ne utaf pulluillie mirtisitegij! uel eariolu m 
Detlabisnace.que^udBiiisialc;pipt'gufticu:origanui(o{Iu 
disjmelK defrutOimodicumiK ius de luo (ibi icpctas i caea ■• 
bufoifactes ut bulliat:cubullictii:aniuloob|jgasfl£jofercs. 

Pullus fufilis:ficutaliquccuminatuaeetuiceexpedies:te« 
resipiper ligLifticu^nzibcrpulpacefam aliquaelixaitercsce 
rcbelluexiurccoc>u:ouaeonfringis8£c6r»ifies:ut unu cor 
eas efficias liquamine temperas:K oleum tnodice mittisipip. fi 
tegtuinucleusabundanicsifacimftelamiiXiuiplcspullu] ucl 
porcellum:ita ut laxamcntuhabcaLSimiliterincapofaeicsof 
fibuieieAiiscoqucs.Accipics.pullumKoruasuifupta:ape 
rtcsilluraapectorc. 

Pullus lcocosimus:aecipias aquaSf oleum hifpannm abu 
dans agicac'ut ex fe ambulet:& humotcconfumat.poftea cu 
eoftusfueritquodcuoqiportitcmanCerii.indeleuiispipet af 
pergesK infetcs, 

TrophetesApicii, Liber ftxtus. 

Incipiteiufdem Polites. Libet feptimui. 
Vulua ihrilcsicalbmlibelli.corieukKungel!*. 
Sumcn lecinora fiue pulmones 

Ficaium Duleiadomeftica Kmel 

Ofell* Bulbi 
Alfarutx Fungi farneiuelbolelt. 

Inclixam K in copadiis Tubcra 
Ventricula Incolocafib 
Lurabuli&renes Codcas 
Perna Oua. 

(fVuluaifteriles. 
Vluxftetilcstla(ctuuluasKapieespoltteIesIib.yff; 



lafercircnalcu iiclpanri?cG:amo& liqirinciipCMtosf pfejj 
in uulua iiinlipipii apii t'<nicn mcntafjcca.laltns ladicimt 
tncl:acctu K liquatuc.Vuluaflcnlcspir- 6i liquamecu iafec 
paithicoapcMjnis.VuluiiflcriirspiptTc licjuaraineflt condi* 
to modieo appocis.Callii libclli coucuk ungtltepiplrquamc 
lare»5apponii.Vuluauitonafaciasicaiabioinuuluc;S:po 
fttainmuriamiiicjSCficcoque. (T Sumen. 

Vmrn clixasdccanis furdas falc afp<igis:o£ infor» 
5 nu roiiiisiucl incraticulam fubaffas.Tercs pfpcrli i 

guflicu liquatiie mcio Si palToamubobligas.4ifii 
mepfundis.Sumepltnj.tctiiur.piC) cateucctittiusialf?quo 
fuiiur.&ficcoquiwf.manducaiurcumallcccifinape. 

«*"■»> , . 

Nficaiocenogarupipiymtiligufliculiquamejuinu 
i modiccolcum.Alitcificaiupitcidisad cana.ifundis 
in liquaminepipct liguftict; L-accas huri duas inuoU 
ncsinaugumeniooCiDctancula afTasSi infcres. 
(TOFellas. 

FcllasoticnfcsinofTillamdcfTgnansofcllasicuic ita 
o ntcutisficrcmancai: tercsp.pt tiigoilicu aneiu cu« 

minufilphiubaccalauriunam loftuiidis Irquaraen 
&ieasiangulate>cfundisfimultumofillisubi tcquicuetitin 
eodinieusbiduouclttiduDponisfuidis decufaiiroi&ifurnu 
mitils.cuco«ertsofcl!as:cjsdi(Tgii3ucias fcpabis&ltrus pip 
ligufticu fuffiidisliquame:&: palTii modicu uidulcefiat.Cui 
fcrbueritiusamuloobligasofi^lasfacies&inftrcs. 

Ofellas Faciesapjcianasiofcllascxofrasiroiudu tfplicas 
furdasadfuruuadmoucspoilca ptaiduias liuasui bumotc 
rxpuai.In craticula igni lcniocxficcabisiia ncutat tcr*s pip 
ligunicumcipcriscuminuliquimca&pa(To'icmfeiabts;cu 



hoeiureiofellasm caeabu mlttls-CucoflefiienrtleuasK Itc 
cas fine iorc pipc afpfo S; mfctcs.Si pmguisrucritiieu futcu, 
lasiolhscuiapuies&dcabdomint hrcot ofLilasfaeerccrTcl. 
larapgcoeomorecxokolicjmmEcondjiint jcitriiiifcis coi 
d[mcLUu;Cucoft*fucriniKfupadiicitfhiscumfocofoeriirf 
eo iitura K deco bulliut pip ttitu todimeiu mcl lcjmeamulu 
cu ia bulliuiat iinelicjmie &oleoclixaV:ccquuf'ci fic pmepfu 
duBC*i'usfuprafcripiu:«liebulieLAIircr.of(IlKr(tac%ijf 
utpeneafforodaf liquamiuis iumkyaihoacjiyaihumaccii 
cyathu olei cyaihu fimul mixris. K imiffis i patclla fiflile frw» 
gis Di infcres.Aliter.ofcllasin fanagme abuudanti ccnogaro: 
pipafpges«ifcrcs.AIirer.offc^^^ 
mfufxiu aqua redle frigunf*. 

(TAlTjiuram. 

SfaturaaiTaafurnofimpIiccfalis plurimi colpeifii 
a cumclleifctcs.Alitcranaiuraspttrofclinifcrup.vi. 

laferisfcrupyi gitigiberis fttu.yi.lauri baccas.v.co* 
dimeillarciisradice.vixitrii icrupyi.crigajfcrup.vi.coitimo 
diccipyreiri fcrup.ir.apii fi-tmr is fc i up.vi.plt/is.fcrup.xii.licj- 
roinisK oleiqoV mrTicii. Atitct afTaruras rniria; ficca batcal 
exemcratacucumiDOpipcremtlliquamendtfiuto&oltoic 
tes.Kffracfa«u3mulascarneflixafalelubiffaispfi'nclispiV 
perafpgisKin^res. Aliicrair^uiaspir-erisfcitp.vi ligi fii 
eufcrup.f?x:petiofelmum fciup.vi.apii fciuf n lcrup.t i.ant ti 
ftru.yiJa[erisradieemfcru.vi.anarcosfciup.yi.F}riiiiD:u» 
dicccipetis fcrup.yi.carci fcrup.yi.cumini fcrtjp.yi. gir g.l e»» 
risfcru.yi.liquamimscminamtolei acftabulfm.Aflsiuia tn 
o.lateelixaiutKiufunditurinfreialipiptrtotrdimeniLrcmel 
b'cjuamcu:Kaucriiurincltbanoc|uoufcrjccquaiur.Bi)iiim ue 
TOcwlaiefiuolcsfinccodituraanasKfuecucalidu pcifundis 



Ifluellxa&eopadiis, 
Vsi flixaomncpipetligutKcumorigjnamnitafil 
i phiucepaliccSuinunicarEriuinclaccttioleirapdicu 
pficatu KfauanoexpfU.cLxa phidis.Ius ieixa pjp 
p«rofclinu;[iquiinC3ccmcm'ocacrpulla;n[i'imoilicumpcr- 
fjndisralidoiurc.Iusiclixaterespiperraiaarida phcenituii 
fem^ccpijcareotiliqjatncjKoleu.IuscadidumicliJiapipcr 
liqaarocuinumruiaeepanuclcoscSj^tumraodicilde bucel 
Ks macerarisuii ftrigjtoleum cum coxrris ius pfundis, Aliier 
iuscadiJumielfxapipcricarcuni ligulticuniitymu origanui 
ccpu!a.djtSylum:mcl:acctu.|jquameoleum.In copadiis ius 
album pipencuminu liguRjcumiruixfcmedamafccasjtifuu 
disuinumcenomcljfldaceiotepcrabistymo K origao. Alirer 
iuscadid jm in copadusJptpertymum; uminuio: apii femc: 
phoCLu'culij:tuti baccamyrtaiuuapalfamulfaiepcrabisagi. 
Mbisramo(aturcij:.Iusincopadiis:pipcrliguflicumM;ateum 
mctanardoHatiumfo!j'um:ouluiirltammcI;mulf33ccium li< 
quamcK olcuraagiiaaisfaturri&Kporroaraulaius.Ius al« 
bumiropadii's;piperligufticum cummum apiilemctyrourn 
nudeos ifulbs;nuces ifuf asSC purgatasimcl: aertuniilitjmcn 
Koleum.lusicopadiispiperapii lemeeareum faturciaicnco 
chi flosicepulla amygdalatofh.carcota.liquameoltumfina 
pismodicuradefrutocoloras.Iusicopadiispipcr liguHicum 
pctrofdinumicepullaaroygdaiatofla. daftvlum.mcl.acetu, 
liquaine,di.fruihim;oleum !usi capadiisoua dura incidia pi 
pcr.cLinVnumpeirofelinum.potrumcoclum.myrtsbaecas 
p'uf..\i!uiiimel.acefiim Iiquamcn.o!eum,ln elixam ancta» 
tamcrudum pipcranctilcmctimtinam liccam.lafcrisradi>* 
cemljftandiscarcotascraclliquameniinapis mjdicum dei 
ftuioolcoicmpciabifcK fcioe cuLic^potciiio , lus in dixam 



a![igatam:pipcr!igu(ricumearco irtii fcmentytnum copulLi 
dactylumalcccincolatum mdleKuinoicmperasiapiumui' 
ridcinciiuiu fupcralpcrgisolnjm mitiis Kinferes, 
fjTJ Vcwricula. 

Enircmpoiciisuin bn cxinanics acerofli fale poftra 
: u aqualauasi&richancimpefatiiiniplcspulpam por 

dnjmioofdm tritan::ita utcneruatacomiiccs cerc* 
bdlairiaKouaeruds:cuinucleo5mfundis:Kpipermicgrutn 
mitiisiKhociuFciepcras.icrcspipligoHicu iilphiu aoclumi 
gingibcrruix tuodicum rcplcs aijuilicum ficut taxarocntu 
habcatncdclliliac.iiicodurjfulcUsainblis^Kinolla bullicn 
icm K iumittis leuisKpungisacunc crcpcnt.aua dimidias 
ci_t!tumfiierii lenasKad fumum fufpedi5utcoloiciur;Kde« 
nuoru ptrclixabisijicoqui poffit.Dcidc liquamic tncroolco 
modicoKcultel!oapcrics;Kcu liquamie K liguflico apponis 
ueniremut tollii facias.in canttabo muoluc.polica in muria. 
miiiisKficcocjuc. (| LumbuliK rcncs. 

Vmbuli Krencsitafiuncapeiiuiic induasptcs ita 
I utexpanfirtntiKafpgifcispiptntuiiuclciiK ccria< 

drumc6cifumminuiatiFar!tuKffmephccniculitii 
tutn Dcin lubuli cuoluunc aflai K cofuunc & iuoiuunfeme 
io:K ficpreduranturin olco K liq minciudc aflant in clibano 
ueicraticula. (f Perna. 

Ernaubieawric>splurimisdixaurris:Si irib?lauri 
p f..,liisdctradacutci<ifallaincidis;flimcllccopkbi5, 

Deindc farinaolro fubacla cotr res;K cicorium rcd' 
disuccum Farina coftafacritcximasfurno Kinfercs, 

Pcrnajeofturainexaquacum cariciscofta (implicirrrur. 
folctinlaia cum bucclliscatccni ucl cddito roeli9ficuimuflcis. 
peiafoncm:Kmufieis peiafonetn elixascum bilibic ordri 



Kearids.xxy.Cunt efaatusfueriideeatriasiK armilla illius 
cia ien;i baullo uris 6C mclleconiigiE quod mclius mifTum in 
furnummelleobligiscum coioraucns rainisincacabu palTu 
pipctifilciculum ruta: mcry temperas.Cum fucrit icmperatu 
dimidium iiipEiafonemperfundistiKaliainparicmpipau' bu< 
ceiUsmuffeo^faclNispcrfundisjcumforbuerir.quod muifei 
recufauerirpc[jfonircfundislaridi'cDcluri(cclua^cummul 
toanctocoqjcsoliimodicudillilUbiiKinodicurnfjiis, 
Iccinora iiue puimoncs. 

i frinorahardianauclagniaficcoqucs aquam mu'fj 
flcics S£ oua parlcm bctisadmifccs cis.ut inrifaicci" 
nora fotbcaniicoqucs.KccntigarOipiprrca^crroinfercs. 

Aliicr iecinora m pulmonibusex lacrc laujs pulmoncs 6£ 
coIasquoJcapercpfn.Kinfringisouaduocruda.falis grana 
paucamcllts ligulamSi fimul comifeesScimplcspuImoncs 
clijcasK concidis.tcrcspiper.fuffundisliquaracn palTumme 
rumpulmonesconfritigiscihoc cenogaro perfundis. 
( Dulcia domeftiea.St mci. 
d Vlciadomcfticapalmuiasucldaiftylosi*: mfarciesj 
iaicsforisroiitingisiSCceptofcmjnc nuccueloucler 
Isuclpiptriiuirnplies.falcsfotiscoiingis.frigisinnicllc coflo 
Siifcrcs.AllrcrduIcVa mufleosaphros optios rades.SCiladfc 
infu.idis.Cu bibcHiifurnumittis nearcfcatmodicecxieseos 
calidos.mcIIepfjdiscopungisutbibat.pipafpcrgisKinferes 

Aliterdulcia filigincos tafosfrangisflibucellasmaiotcsfa 
cics.in I jtftci^fundtsifrigis 6i inoleomcl fupcrrudisSfi feres, 

Dutdapiperanmittismelmcr^pafTumruta eomittisnu/ 
eleosnuccsalicicliicatsm concifasttucesauellaDastoflasadii 
cics Sc inftrts.AlitcrdulciapipprtmcIcosmclruiamScpaffu 
teres cumlaflcKiradljmcoqucscoagulucoqeuin modicis 



— 



ouiapeifjrnmmcllcalpcrfuiui^rcs.AlitcnJulcraairopiesiT/ 
milameo.TucsiKiiiaquacalidaiiaut dufillimapulre facias. 
Dcifim patclli expandis.cu reffiiterit concidis cj/ijulcia fii fri 
gisLoIcoopibleuaspfundisinelppafpgisKinftrcs.raeli^lc 
ccrislTljcproaij aiilcctis.firupaiiuan: accipicsljcadufffus 
palinameftUbis.tempabis lac cumcllcqualiad laclamiaoua 
cjncg ad [cxcariu minis ii ad hcmina oua tria in lafte difToIutS, 
ita utunucorpusf.icias;incuminatacoUsKigm lciocoqucs. 
Cu duxeriiad fepipafpgisKinferes.Ouaffogia ex lairc oua 
cjtiuorlairishcmioa.oliiiinciain lcdilToluis.ua utunu cor« 
pusfaciasinpaiella fubtileadiicicsolci modicu.facies utbul» 
iiatKadiicicsTpcn[aqtiecoparaftiunapariecufucricco£iutn 
indifcoucrtcsmrllcpfiidis.pipafpgisKmfcres.Mcl cafcupi 
per KlicjmeuclfalcoicoSi coriadro. f[ Bulbos 

V I b os olci liq ua mine;accto xinf c res m odico cu mino 
b mfpfoalirerbulbostudisaqcxaquacocjsDcinolco 

frigis.iusiicfaciestv-mupuleiumpiperoriganu roel 
acetum dcfrurum careotam liquaiuc oieu modicepip afpgis 
Kinferes.AJiicrBulbosclixuia puliariu prefTosiniriis.iymu 
origanu mcl aceium dcfriclu carcotani liquatneoleu modice 
afpcrgisKinfcres.Varro fiqddebulbisdxitinaquaraxcj ue 
ncrishoiHamqucrut.dcinutlcgiiimisaupiiiiincccna ponu. 
wrfcdKcurflnuclcispincis.autcum cruca; fuccoK pipcrc. 
Aliicrbulbos&iiSoscenogaroinfeics. 

<T Fungifarneiuelbolcli, 

Vngifarneidixicalidiotliccarii garopiper accipiu 
f lur.iraut pipcu BejnanifcKrcs.lnfiigisfarnfipipcr 

carcnu accium Kolcu.Alircr fugt facnci elixi ex fale 
oIeomeracorlanJroc6.ifoifcfiir.i5 'lc.o=fLi.;jscarnrumfaf 
ciculiicoriauJri uiridis.ubi fctbucrii extpio tafcieulu infcrcs 



Bolctosalftcr coliculosre^rqujmiiicucllalicafpftcsinrdut 
Bo I ctos al n c r ty r fos ec £ co n ci fos i n pat cl 1 i oua pci f u d is ad d i 
cnpipcrligufliciimudicamcllcliquamine tctnpcrabis olcum 
modice. (i Tubcra. 

Vbera radis r lixas fale afpcrgis 6i furculo ifiges fub 
t afCis K mittcsin oa.abum o lcu liquame carcGuinu 

pipcr H. mcl cu fci buerit amulo obligas Tubrra tx» 
nrnJsKiftrcs.AlitcrtuberaciixaJcXalpcrfolalci furculisaf.. 
figisSifubifTas.X miciisincacabiiliquamc olcu uiuum care 
umumummodiccolpipcrcofraflijd; raellismodicij itfcr- 
ucar:cuferbueriiamuloobligas.fli tubcta copunges ut cobi- 
batilludiXornas.Cubafcrbucrit ifcrcs. Siuolucrisradciu» 
bera omcto porcino iuolucsSt afTabis X ficifcrcs Alncr lubc 
ra ttnoga^piperligufticutcoriadru rutaliquamcmduinum 
oiei modicecalcfacrcs.Aliicrtuberapipmcntarutamclolrii 
uinumodicccaltfacics&infercs. Alicr tubera piper eurainu 
(i phi .urniamap un:ruiainelace(uni url umura falcm ucl ii 
cjuamenctolrunimodicr. |J lucolocafio. 
j NcoficariopipcrcuminutuiaurJliqaatDColeimo" 

dicu.cu ferbumt amuloobligas; (, Cocleas. 

Ocleatla^epaflasaccipirscoclcuffogisabfsmrm 
c btaiiaiollrsut poflni(.pditr:adiicisinuasbc Bi fa!e 

uno die^cctrrisdiebusmbcpctfcBioihorai mOcja- 
b'5ftrtcoscup3f<afluta(i>opo(Iiotfrretrahci:otrxolto fci 
gcsmitrcsccnogaj!. StmiliierSCpulpaspafcipofcii.cocltas 
iale puroKolcoaffabis.CoclcasIafcereUquamicpipctcolco 
(uffindis.CocIcas aflas liquaroinepiperecuminofuftbndisaf 
(iJuc.AIitcicoclcasuiucntcsiniacllligineuroitifundis.ubipa 
(ixfucnntcoqurs. f Oua. 

o Vafrixaccnogaracaobtlixaliquaitiieolcomeroucl 

cxli.jmicpipcla^reiouisapalispiperliguflic u.nn 



Explicir Apicn polytclcsj Liber fepumus. 
lucipk ciufdem tctrapus: Liber oftauus, 



Inapro Inhasdociagno. 

luceruo Inporccilo: 

Incaprea; Inlepore. 

Inouilero. Glircs, 



Perirac5Jit'ffongiatf;«ficafpcrgiceifaIe cuminu 
a irifuSt fic roanct. Alia Jie mittif"i furriu .Cu coclus 
fucrti ,pfj Jit prptritu codttuetu aprinu uel liquatne 
carenuKpaiTu.rMitcr.In apruadj mariscu ramulislauriapij! 
dixasquoufqjmaJefcar.cotiucirollescu falcfinapcacrtoin. 
fcrcs.Aliicr in apra terespipcr iigufticu origatiuibaccas myr 
IXcxeierascoriaJru cepssfufFuJcsme! utnuliquame oleum 
moJicecalcfades.arauloobligas.Apruinfurnocodru perfu 
des.hocKi'noegen?carnisfctincfacies,In apru allum iure 
ferue.ia facics (?cpipcuminiifriduapiifcme:mctiia;iymum 
faturciiieneehiflos nuclrs wflosramygJala toftamel uiriuli 
quameacctabulutolcumoJice.Aliicriapjiaffu iura feruciia 
pipligu(h'aiiapi(eme;meia:[ymu.nuclcos(oflos:uinuace / 
mliqmeiSColcuruoJice.CuiusIimplex bullierinuncliimrc 
gbbumittcsKagitasccpaciruraifafdculosiltuoluerispin . 
guciusfacerecbhgafiuis alboouo^liqdomoucspaglatiafp 
gis pijjtr iritum SC iferes.Ius i apicelixum pipct liguflicil: cu 
rninum-.rilphNOriganumnuclcuscartoiafinapcaceium 
mcSfoIcum luifrigidumiapi^clixiiprpligtiflicum cuminfi 
ancti femeK rvmuintoriganum filfinioJicumeruca: fcmrn 
plufculur.il fulTiindcsmc^ii-odimeiD uiridia'modica ecpn poti 
caucUmygdalafricla:Jaciyluirj;mcl:acctum:mcrum mu< 



dientDColorasdcfrutoliquaniFnoltu.AllKrlapfo trrespipu' 
gufticuioriganufpii femc:laf sris radicejcumiBU ipbccniculi 
feme!ruHjrquatneoiiiijp3(lu.fjciasu[[micji.Ciifeibu(iir 
amuloobligas^prunitrofurasCiinftres. 

PernaaprinaiiaiplLcVcEnriJpcrar^ 
tes.ua utcuteacaraercparesutpoflit codiaiciuu accipcrc p 
cornuiumut uniuetfairopleaf. 

Tcfespiperbacca^aunrruiailuolueris.laferadiicics. Ii^« 
rnenopimucarenu fl£oleiuiridisguitas.Cuni itnplm fuent 
cottriiigic illapara.cjiplei3L'ftealino.KmiiuturitiKma.cU' 
xaturin aquamarina curolauricurJonibusflianeio, 
ClncnotM 

Vsm ccruutnrerespiperligufticu.ciirenutDrigjnu 
j Bpiifeme.lafcrisradice.phcEniculifeme fricabis luf 

fundeslicjmeuinu paffu.oleu modice cu fcrbuerit 
■muFo obligas.Ceruucoclu iirofcras tangcs.K infcres.In pla 
licerotertmiliterciinoegcn?uEnati6iscade ccduura urcris. 
Alftcrccruu elixabisfxrubafrabistcrespiperligufbcu.carcu 
apiiremc.furTundesrnclacciu liijmcoleuro calcfjclu araub 
oblicps,«cafneperfudrs.Iusiccrunpipcrligullicu ecpula 
origanu.nudeos.careotas.mcl liquarocrlnapcaeeiuolcuecr 
uinc codirura piper.cuminu conaimerruro peirofelinil crpa 
ruts.mrl fiquame mci.i paffij.carcnu.Stoieij modice.arnub 
ob!igas.Cii labulliriurcferueutiain ccruopipct "igunicu.pc 
troreitnu.cutntnu.perfundcs.nuc[eos luflos.aut aruygdala, 
mchcctUBinuoleumroodiccliciUiniCKagiiabiscmbcbaiTi 
In ceiuinaaffapper nardoftatiumfolium apii femc.crpa ari 
di.rutauiridcmel aceiuro.liquamc^adiicHcarcota.uuapaG 
raKoleum.AIifeTjnceruuroaffumiurafcrueua.piperligu» 
flicum.pctrofeliiiiUD.dam3fcci]a wacei jia.umuiu. mcl ace» 



KitnjKjuameioItura moJicc agiiabis porro:& faiuicia 
Clncrapea. 
Vsineaprea prp!iguflicucwu:cutninu:pclrofcli'« 
i numifememel finapc acctu liquamen Koleu.Alirer 
iusicaprraaiTapipct:c6dimerumiu[accpi;mcl li» 
quamepaffum oleum modiceiamulu iam bullict.Aliter ius i 
caprca ptprr radimrntu ptirofclriiu origanummodicumru' 
tamlpquamemelpaffuKolcimodicuatnuloobligabis. 
In onifero hoc eft ouis filuatica. 
Vsinouifcroferutspipcrliguftieii eurninii mcma 
f iTccaiymurn iilfi;fuffiindcsuirio:adiicics dstrafcea 
maceraia mcl uinum liquame acetum palTum ad eo 
loreoleQagitabisfafciculoorigaiKmcteficeat.Iusin uenta» 
rionib9oib9clixis Bi alTis.pipcris fcropulos.yiii.ruiailiguflj.. 
cuiapiiicmciuniperu^ymummenia" aricfa.Iciyp.fcnas. pulci 
fcrupiii.ha.cuia ad leuiflimu pu[u«crcdiges;K luno eomi. 
fccsKreresadiicicsiuafculumnieliqtf fariseritK his nrcris 
cuoitygato.iusfrigidijIouifcropipIiguflicuirymurcummiS 
friftum:nucIe05tofiosmclacctum:liquameKolcum.pipet 
afpergis. IfBubula fiue uirdLna. 

ficllinafricra pipcrligufticuiapiifcm&cuminuroriV. 
II ganu;cepaliccS;uuapafra:nicl;3ccium:uinu;liqua* 
me:olcu dcfri flu. Vitulirtafiuc bubula cu porris cy 
doniis cepis uel colafiis:! iquamepipcr lafcr K olci tcodieu. In 
uitulmam clixaicrespiper ligufficum careum apii femcu fuf 
wndesmeltacctuiliquameolcu calcfacics atmilo obligasCC 
carncm perfude5,Aliiermuitulinaclixa:piprr:ligufiicuphcc 
niculi fe m cn :o r igj n u m: n uc I c os : catco r a m :mc l acc lum . liqua 
nicn imapi H olco. 

fTJInhatduuclagrio. 

I 



Opadia bzdiria iIlic jgnina pipi-reliqmine cocjs cu 
c f.ircolrsfjrauriislic]miL'pipcrt':!arEtccuibtado bu 
ccllaspjjsoleomodico.Aliicrhidina^uc agDtnam 
cscaldatiiiiiitesicacjbucopadiaccpaconadijjiiiinuiii fucci 
des.Tcri:sp>pIigunicucuminuliquameulcuuinuco<jsciii.< 
raniesitipatinianiu[aobligas.Ali[crhacdinaliueagiiin3 cx. 
caldataa crtiiu itimramorrarioacciperedcbFi.Capimaatcu 
coquit* accipittriiurah.idufincagiiuariu. Hidi cocluratn, 
ubicu cxliquauiincolcocomisiincifuinfudcsinpipciclifi, 
rcIiquamincolcomodiccSCincfaaculaaiTaliis.eodciuiccon 
fjng.-s;pipcrafprrgcsc£ infcrcs Aliier h*dum Itucagnii aflu 
muspiperisfemiundamiafcrosfcnip.yi.gingibcris tnodicu. 
pettofclini fcrnp.vi.lafcris modicum liquaminis cprimi hcrni 
namsolei aceiabulum.hiJusliucagn^fyiingladusidcflrna. 
mweftisexoflatuTdiligcntciagula licututcr fiar.tXmtcllina 
diiegracxinaniaocuiaut iucapulintcltmafufHcnrur; Kpcr 
nouilliaisiii partemiicrcusexinanibitur;aqua lauaniur dil» 
gcnrer & lic implcnruradmixtoliquatnic:^ abhumcriscoi 
iuituriKmitumrincIihanutii.Cumcochjsfucrirpctfundiiur 
IusbuI(icslac^e:plpertrltuifquamccarenumdcfri(i[umuiO'> 
diccific U oleumcriam bullicntl mittis amulumiurl ceriemii 
riturin rctiaculo uclinfpoitclii:Kdiligcicrc6fttingii*:& bul< 
lieutizcmacummodicofalisfubmictiC.Cutn bcne illic reres 
undasbullierisileuaifCCdenuobulitKUmhumorc fupralcti 
pwbulbcnteconditura perfund.iur. 

Aliicrha;dusl1ue[ujcagnDs(iring!at?laA'5'cxtariu unu 
mcilisiinciiquitujrpipciisuiia falis modicudafctis niudi.i 
ciim iusin ipliua olru accubulum liqiuir>ia:mcllisaccubu!u. 
djctylostiiitoso£b>;uiniboni b minaui amulum caodice. 
Haedus liucagmis crudos.oUopipei£ticabis:cia[p.Tgcs: 



Fofisfatempurarorrtulio cumcoriandrifeminr^nfumijmir* 
tisaflsiuminfercs, Ha:dufiueagnumtararpeianumanic. 
quam eoij_iia£:confuitur pipcrirutajfaturriamicepam.tymu: 
mijdicu:Kliquaroiccollucs Harfumaccrabisinfurnoinpa' 
tellaicjiiarolcumhabeaicum percoxerit perfundesin parclla 
impenlam teres faiurciaiccpam:ruiam;dairylosliquamcri tri 
num^arenumioleumcumbeneduxcrfiitnprnfamidifcopo 
nrs piper afpcrgea 61 infercs.Hardurn fiue agnum pafiieura 
miticsinfornum.tercspip^mamccpimJarurriadamafce 
niniiclcatailafcrismodicum:ui(iam;licjuamen6ioIcumu]iifi 
fcruenscolluiiurindifco tx acetofuroiiur. 

Hardoliurrim cxlatleiha^umcuras.exolTas itcrancftet? 
cum cojgii!oiOllrs;lauas:adiicicsimoitanumpipaligufiicu 
lalerisradrcemibaccaslauriduaspyrctri modicntn.ccrcbelli 
rliioueliria.harcoiarcrrs fufTundes.liqroen tcmpabiscx Tale 
fupr-rrrituram colaslaclisfexiariosduosimcllisligulas duas 
haciropcnfa iniefiina rcplcS.K fuper hjrdum coponisin giro 
Korocnrocamcooprs.lurclasiiicacabura ucl patella copo 
neshxdumiadiicieslitjuaiiieiinlcu uinu.Cumad mrdiacora 
ncnerittcrcspiper(igiilFr{i:5;iusdefuolibifuffundcs mit« . 
ics in friftomodicum tcrcs rcexinanirsin cacabum.Cum pcr 
caftusFu^iiiexurnassrouloobligasKiiifcrrs. 
In porcello, 

Orecllufarftlemduob^gcnrribuseuras.a gutture 
p cxenlerasaceruice ornas anicqua pdures fubapirs 

aiwir^Ufiibcuiemitic5impcnfatarciiii3niiudira: 
bubula:KinrinkilaauTariirof1roucl!ca:alligabis.'p quacxpri 
mesinaurecjtu cccperitipoflca cartaprxdudrsK infiblabis 
Kpparabis.aliamiropcfalicfacies.Tcrrs pipliguflieuoriga' 
num UTeris radiee modicu fiiffundcstLcjaic adiicics certbeila 

.. Wi: S* ' . 



cbfti.twatni daaucim co&im ius d*e fuofibi futtit aucellas 
nucleos pip.-t iutegtu liquamie tepcras.imples potcellucliac 
ta obitfiasjKfiblasmiiietisinfuyiiu.Cumcoftus fueriicx- 
omisp^ru gcs.Kifcrcs' Alitcr.Porccllu falcm cuminu lafct 
pjrceNu l qminatum.de potcdloeiiciauificuluiia ui aliqux 
pulpjeieo remancat. Tcrcspipaligudicu wriganum;fufiu 
des!icjinc.aiiicic»uinucctebellu;ouaduotiiifcesinfepoicel' 
lum pduratu iples;fibIjbisinfponella feiueu ollac fubmwis. 
codtolibljstollcs.ut iuscxipfomancfpoffi^ipafpeifuinfc 
rcs.P.jrccllu cliau fatlile.dc porcello uiticulumciiciesptedu * 
tas[crcspiplif;utlicutii:urigauuifuffundesliquamece(ebel. 
lacoftiquudfatisfii^imiliierouadiiruluesiliuiuamicttciipa 
b sfarcitninJtoiVaintegrapncidesrled anicporccllumprse 
durarumliquitniedclauas.deiudeitiip!es:infiblasiD fporicb 
UfcruemiollcfubmiiiescocxumffbngiasfinepipcfeinFercs. 

Porcellu allum tfaftomelipotccliucutaiumaguituf ex 
entera.fiec n ter es pipetis unciam mel uinu ipones ui £et ucal 
tatSimficcaiaconEfingcsotpaftibuscacabo pmifcessagiia. 
bi»[ufculolauriuiridis,randiucoques:donrcienisfiat &im« 
pinguei hacimpenfipjrccllumitrplesfurcuiasobdurascat 
tainfumum miitesexoinasKinfcre^PotcellumljCle paflu 
rtixjwcalidumiufcfrgidumetudo apiciano.adiicicsinmor 
tiribpiperliguftiCum cotiindrifcined:mcniam.fulain frica 
bVuff-inJcsliqjamcnadiiriesmeliuinumiKliquamcnPoi 
eeilum uitellinim:pjrcelluniornasquafiapium:falc afpges. 
infurnoaffwradiiciesinmortatium.pipliguflicu fuflundcsli 
quimcnuiioKpafTjtecwrabisincacjbumoleipufillufeiue 
■t. KpirerllQ afluro iure afpcrges itaiui fub cutcrius rccipiai 

1'orcellum H icianum purccllum oniasinmodumapri fale 
■rperges&infwnummiws.Durocoquiiuiadiicirsiti mOP 



tariumpipttliguftcunciKDKnipnremcn larcrijradiecrnni 
um uindcrm fdcabisfurTuiKlcsNcjUinnncuJiiu& paflo tcnv 
pcrabisin cacabum olci modicumfcrucji amuloobligas por 
ccliuin coct.im abolTibusraiigcs.apii lcuicincrts ila iu Sit 
puluiiarpcrgcs&infircs. 

Porcel!umlaureaiu;porcclluin cxolTasc{(tCEnoga^orTias 
prxduraslaurutnuirideimcdbfrangcSifaiisifuiTiu aflasSC 
niiucsi^imortaritipipllgufircijaurreumijpii fcmeslaferisradi 
Cim^biccas^ur.fricabis.IurFundcslitjuamcn & uioKpalTo 
tcrapcrjbis.adiicisiocitabuolci modicu uiferucauobligas 
pjrcel lura.taurocximcsSi ius ao iTItiangrs St ir.fnes 

Fr6ioiaou,orci llucxoiTaspduresornasadiicics icacabu 
lic]meuinijubligasfjfcilu poriianeiimcdiacucluraimiiiesde 
fnCTu.coitu luuas.fic fieeu miiicspipcrafptrges 6i infcics. 

Porcellam ocno cudto porccllumpraidurasornasadiicics 
incacabumolcu.licjmcn.uinum.aqLiaobligasfafciculu porri 
coriao dri. racd i» tocru ra colg ra b is d c fr \(ta . adiicics in m 01 ia> 
fiu pipligufticucarcum.origanijiapii.femeljfcris radicerofri 
cabis(urFundes.licjmcn iusdc fuofibiuiWKpalToiempabis 
cxinanicslncacaburafactcsuLfrrucat.Gjfcrbueriiarauloob 
iigasporcellum ropofiiumiin patina pfundcs piper afpcrges 
KiaferfsiPoreeliuLelTnijnumornas ifudrs pipc ruia cepa fa 
lurciafuccofuo.ee ouamfundcspcrauriculamlceiipipirelii 
quaminc uino modico in acciabutumiepcrasK fumcs. 

Porcillumaffumicrcs.pipcr.ruia.faiurciamcepamour^ 
coAnri mcdi') liquimen.anura.olrum.codirumbulllaicoo" 
dirura.porccliurainDJjlciaripcrfundcs Kinf, rcs. 

Pufcellumhciiiiilanu.por.cllushonolDn^exoffa^pcrgu 
liinmoiuiurismiriir^ncopulliiBifiriaius rrculaii roiifus. 
TiudttlccduUeficiaJcpulpasfuajucanicx.dacTilicioffali 



(abriles bulbf.coelat r xc pu-.m alu x bctar pom a piu m . c oliculi 
dijiii "(i .idrum.pipcriiucgriinuclcioua grdcnmfuptrmfu 
d[ic^irJicjuarncpipatura.ouamiitanrriria,Dtc6fpiiutfliprJ: 
dura(L.:jnfqrnoa[ritor.ncindcador(o(cindiiut.aiiuihuc 
pcrfundir pip tcrief ri:ra ! ";ine\pafTu.mel.oltilmodicTjcuni 
bulliiW.EmulurniitiT.iiJSirigiduni in poreelluiia Ejcicmii elf 
xum icrcspiper.eareumanctuoriganuni.modicc nucleos pi 
tieosfulfundcsacaum.liquamC.rarcQi.itn.niclUnapc faftu 
fupcritillabisjoleuttipiperafperges Kinfercs. 

Porcdlum!raganum(Tcfjci L -s.«offasporcEl[um 8£apta< 
bisficutienocoftiim&adfiiiTium (ufpeJcsiantufal.suilam 
mincsK elixas.ut cocjBaf.K ficeumin lance efferes.fjlfo r» 
e*te in porccllo laeletr piperisunc,i.uiiu heminam olei opn<» 
luiaectabulitacrt.acciabuliimmus. f Inleportm 

Eporc niadidum in aquapeieoquitur modicc.Dein 

I decoponitinpatinaaccoqucdusoleoi furno.Etcu 
jjpellteodtusexalioolcopEriaogitodccodilurain. 
Eitarcriptatctespipfatutciaetparuia afiilcmelicjmelafcrui. 
nii K modice olei aliquorics uctfamr in ipb pj^oqoihircon 
ditu», (j Iiemalhad eamimpcnfarti 

Vro prope tolli dcfceat tercs pipeidaftylomilafcr. 

c uuanipafTamcanxnumliquamenoleiim fuffudcs, 
Kcumbullieritp^rafrjges.Kinfercslcporerrifar' 
fum.nucleosiniegfosamypdaianucfsfiucglandcscojicifas. 
piperis graoafolidapolpadcipfo lepore iV ewis ftaflis obli ga 
(urdcoiKcniopotcinoiDfuroniSicitmimimpefwi&aesru 
iim p'| :r l3t;'s ccpam (anireiidadtylos liquamcn caromuru 
uclemdirudiu cobuliaitfonccfpilTft.K (Tcpfcindjmr.Scdle ■ 
pusmpipcraioliqmineKlarVremaneat.Ius album inalTum 
lcporepiperliguflrcumcuminGapiiferarn oui duri mcdiura 



triiuramcoIiigts.KfaciesglobuiDcxtra.In caeabulo coques 
Uijuamenuinuraoleum.acrtummodiceccpulira conciiam, 
polica globuluui rond iiicdi jioiu mincs.K agiubis origao 
uclfaiureialJopus fucrii;imulas.Aliiesin Irprjrecx fanguine 
tt^cdnure « pu Imon i bus lcpor i nis m i n u i » adiirirs in caca L- u 
liquamc & olcum cocTuram porrum cc coriandrum minuta 
tjm OonciJes.Iecinorafii pnlraoncsiucacabum raittes.Cum 
cocta fucmii tcrcs pipet.cuminum.coriandiji.laferistadicrm 
mcniftruia.pulciuiii.fufhindes acetum.adiidcsiccinora lcpo 
rum ic fanguincin leresmcl.K de fuolibi acetoicperabis.Bc 
uiamcsic«itarapiilmoneilcpo^rainuiaiisc5dfosin cun. 
dem cacabum mincs.fadcsuifcruciir.Cum ferbuerit amulo 
obiigas piper ifperges flt itifef eS; 

Aiiier Lpore cx iuo iurc loporem curas exoffas ornas mir. 
tcs in ci:cabum:adiicicsolral^ame.cocrura':fafci'culumpor 
ri:coiia l^jinecum dum corjfadiiciesimnriarium.pip ligu™ 
fbcu ;cu min u in :co riadri femejl a (c ris ra d itejccpa ar i da,*meta ■ 
rutlapiifeme fricabis^fufTundcsIiquamcn. adiides mti.ius 
deftrislibi licfncioaccio icperabisiadesuifenieai.cum fco 
bucriiamuioubligjbisicicoinas.lJUpcifundcsafpergcsSCin 
feres. Lcporem paiTciiianum.kporem curascxoflasextrn 
(uaiornasfufpcndesadfwnuni.Cura coloraucilt farics ut 
diinidiamco^turacoqualur.laiwafpergcsfalcmmanaccno 
gariLigcs,adiidesramortariumpiperIigunicum frieabisfuf 
fundesliquart;c,uinum.a:oletimniodit;umfacies.ui fcrucat 
Cumferbueric.amubtibtigas, LeporcmafTum.adotfora 
gis. pi per a fpeigcs. <X infcres. 

Leporcmclkiaiumeadecoctura condics.pulpam uucle/ 
osinEufusadmifc^s^imeiotegcsuclcaitaciilligcsiaeiroas 41 
fjfcu/a.icp.rc fjtiilemJcpoic turas.ornjs.quadratum inipo 



nis.adiieiesJnrabrtarlu pipcTligufiicuioriganuiforTundcsIi.i 
quanteistdiieiesiccirioragallba^ crfla:cercbclIacoi3apulpa 
e5eifa:oua cruda rrialiquaminereperabisiometo tcges K caf 
ta K lurculaslento igni tubaffas.adticiesin moriarium pipct 
L'gu(tieufri[:abis:fuffundesliquamcn:mDoKlic)uaminf,(epe 
rabisifacicsgtfcrucai.Cufcrbueritamulo obligasjK leponS 
fubaflatu perf undes pipafpcrges K i fcres. 

Lcpore alitcr elixu ornas.ad iic ics in 1 ace ol 1 5:1 iqua me: ace 
tu paftu:eepa cocidesK nnauiride.tymu fubcultratu & fie 
appoisleporiscodimeta.ieti^pipcr^rutaccpullaKiccutlcpo 
ris:liquame:careu5:paffu olei modicuaroulucu bullit.Lcpo' 
tefuccofparfu:KbGcfe6dicsficutha:dutarpeian5.angco» 
quafornat^fuifpipirutafaiurciaccpatymumodicu licjmie 
collues poffeai Furnu cbcjs,K ipefa tale clrcu fpgcs pipis fenli 
unciiniia.ccpafatuicia.daa-ylos.ilii.uua pafla iuscu colora 

tii fupuarilI5.um5.olcuJiqme,cato:nufrcqnrcitagir'uiton 

diturafuioetntollatpoflcaex pipetcficcoidifcofummitur. 
Alitrrlcporecodilurocoquescxuinolicjmic aquafinape 

modicu aucto porro cu capillo fuo c5 fc enxcrii.codicspiprM 

fatu reia\cep e rotandu daeiy los dama fccna d uo.oinG Jtcjnieo; 

carceoGoleiroodiccftringac'amulo.modicp bulliat, coditur 

lepusinpatinapcrfunditur. ^GltreSJ 

Lires ificioporcino.itcpulplscxoimebrogliriserit 
g triroc5pipcnucIeis.lafere.liqmiefarcicsglircf.Kfu 

CfwiKguUpofitosroittesifiirou.am 

ExpbntapicaterrapBsliher oftauusi 
Incipiteiufdem thalatTalibetnonus 

Inloeufta&capparw Omne geuns conebiliojt 

Iniorpcdmci Inechino.' 

Inloliginr, Inracrulis, 



In lepiis. fn farda cordula. 

In pohpo. Embraflum baianum. 

Moftrrfc 

C I ti locu (1 a K capari. 
NlocDflaKeappariiritiurJCcpa.pallacaria coiiriS 

mrlaccium.uinum.liquame.olcutrj defriifium. hcc 
«DSadiicilo finspiinclrxuris.bcuftasficfaticsapcriuiTt' locu» 
ftiuralTiileicumiEfiafoa.Kinfuriduinffispiprranm coifa 
dratum K licicraticulaaffantf.Cum ficcauriiradtirirsris in 
craiicula:quotirsficcauciii:quoufq; aflanr" Loruflacl xa cu 
euminaiu bnifircspiprrliguflicum:pctiofrliiiii:n:rria(iec3 
cuminumplufculumimel acctum:Iiquame:fiuolesfolium K 
malobarriimaddcs.Aliurlocuflacficiadr raudaiiu.sfic faci 
esfoliumnoriiuuam priusdcmrs&cliMsiDriiidcpulr-a cd« 
etdesiK cum liquaminr:pt'prTc & ouiscfiria foimabis.In lcw 
cnfla clixapiprr.cummum ruia mel:acccum Iicjuatr c:K olciJ 
Alitei in brufla pipci lguilicum:cuminum:mcniflituia nw« 
clcos;meIaccium:ilquaincniK uiuum, 

N totprdie lerif pipcr:ruia cepulla arida:mc!.liqua 
i mcn:pafrum:uinummodfceoleib5igutwscubullie 
corpcrir atnulo obligas.[ntorpcdinctli*s pipcrligu 
fti cu. pr! ro fclin U , mc n t? n ^ 

rumiuinum.okum fiuolisaddcsfinnpescrtum.Sr caCdum 
uoluerisunapaflaaddrs. (TlnbligfDr. . 

N toligine inparinairreB piper.roia. mtl mcJitum 
■ liquamcicaicxnum.olriguitas.IiilDligint fasfilt pi« 

perliguflicum.cotyandtLru.apiifrme curuittllim 
mcl.acnii liquanieuinum K olcum ubhgabis. 

■ ■ V 



Cln ftpfr. 

N fcpi» fnflfc pipiligufticuiapii femetearcujtneljlicj 
i me;uini codimfta codtiua cabfaries;fi£ fic aperirs (c> 
pia o£ pfundes.lic faciesca fepiacoeiacercbe la elut 
KacneraaMrercscupipeicm^eomifcesouacrudag^ faiis erit 
pipcr i regfL' eficia minuta 5C ficca lues K i bulliete olla mii rcs 
ita utcoireip#apc^ni.iepiasruxasabarienoiofiigida roi-. 
fcrs cu piperclafere liuuamincnucleis uua ii co Jiesuf uolcs, 
A^ter'rpiistnpeiligullicu;cuniinucuttaodiv uituie mmiat 
aridamiui uit'l'um mt I licjuatneuinu acetii fiioleu m> dit ii. 
«^bibulbrtftamuloobligas. Clopnlypo 
i NpdlypopipetelnjuatnincUlrreH.fctes. 

< Inofttcis. 

i Noftreispip«b'gufticuouiUirellumacetiim licjmc 
oleum.Siuinum iiuoiueris K mel addes. 

C ln omne gcnus concailorum. 
NomnegenusconchtliontmpipcrliguLliciipciro» 
i (elinnm mentam iiccam cuminuro plufculum melli 
ciuacnetifiaolesfoliumoimalobatrumaddcs. 

Nechinoaeeipiespul<aiiuronouumolcu:modicu' li 
i quameutnudulcepipminuiuficics!iJtferucai::uiTi 

f.Tbucriiiiinguloscchinosmiitcsagitabi5tcr bulli' 
alcficjxerispiparpertjesSCifcces.Aliter.cchino piper coftu 
modiccmeJltccamJfuli^mefpiciidrcaKfoliu.alitcr.cch, 
nu colu ro rresi acj cjlidajcocjucs lcuasi pateila.coponcs.ad™ 
desfolium pipcr mclliquamc<i!ciraodicc;oua fli fic obligas.i 
termofpodiDcocjuespipcrafpcrges fli infrrcs. 

Jnechbofalloechinumfalfumcu liqnaraincopiitnu ca» 
roenopipc icpcrabisKappuncs.Aliicreehinus falis li ^uame 



bprirnum adifcfi.K qaaH reeentes apiabum iti ut abaln» 
iumipoffmt. OMerulis. 
j ^iMiiilfgliquauiepoiiumccmciruniaiDiiDutiipal 
rumfatuKiauiQimiftumf3eiesaquaiiiusKibime> 
ruloscoqucs. G I" fardacordula. Mugile. 

NfirdisrardimfarfilemficfaceioporittUrdaexol 
i f JlU tfl£«riiur.puleiucumpipisgranamem5 nuces 
mrl iplec K eonfuroirur iuoluit" m caria K fie fupra 
Daporeiomsinopcubcoponi^ondifLiolcoeaieoallego. 
Sardai"fit.eoqiiirurfjrdjcxorfjcreriiurpipc!,gu(licoihw 
wooriganoruiacareoramflicKinualculoouisiriciiisornae: 
ImpefaumuinodiMa«iumdefoauro«oleuuirideIuslfar 
dapiporigaum menla ccpaaeeli modicu K Qleum.tusin iV' 
da PipligufHcfi mcraarida.eoiai.mEl acetum.oleum petfu, 
dcs:.fpcrgesouisclurise6cifis.Iusit 1 coidulasirapip ligufii* 
cum.apiifcmemeia'ruracarcoiamelactlumuiumc)£olcurni 
Conutii Kin fardfl.Iusi mugik falfopipcr liguflicu run.inil 
cepa.menia.iuraealua.careoia.mel.aceiumrinaptKolcum. 
Micriositimugileralfopiperorigaumcrueamcnta rutacal. 
uaearcotamcl.oleum.aceiu.Kfinapi.lusinruuroipelamide 
K in thynnofalfispiper |igufliciiro:cuminum.crpa:incnram 
rntam.calua,carcotammclacerumfinapc-olcumlusin mulo 
laricopipcrruracepamdadlvliimiinapiiiirocomifas cchi^ 
noolcoKficperfiidcs.pifcefriflumuclalTaium falfum fitic 
rairo.Iecurcoq U e S ictc S Km ; ncsp:pcr.auiIiquame.ai.ifale 
addesoleum unut lcporisaui hxit aulagni aur pulli.K fi uo 
lurrisinformcllapifccforroabisolcum uiridcfupra adiicies. 
alitcruiccriiricuniinupipcrliquameiercsKparrummodice 
uel carci : K nurcsrtitasplurimas mifecs.K fimnlcontcrrsM 
falli rcdiciundcsol. u roodiccfup.'tfHlabisK infrrcs.Alitcr 
filljmlnfalfo.eumlnuMt^ 



dimJiuiu riusi&uuamfpicaaleipurgKa teres.Kqiume fup 
fundcs.olcuraodicc fupfti abis fiuciEgrum ftomjchura ual 
dcretidcfiidigertionefjcc, f Embractum baianums 
Mbradtu baianii oQfetfUJ roinutas fpbadilosurtieaj 
c iacacabuaiiitesni]deosto[lo$coci(usru[i;apiupi' 
percoriadrutncumium paJlumlicjroe careotaoleu 
Enplidt Apicii tbalafla. Liber oonus, 

Apiciihalieusuclhalieutieon. Liberdecimus, 
In pifcibusdiuertis, lumurenam. InAaguiUamtf 
U~ lupifcibusuariis, 
Vsdiabotanoninpifcetrixu.pifce quernlibct.curas 
■ faluas:friges:tcrcs.pipcrcumiiiuin toriadnlemenlj 
feris radiee ori ga um ruta fricabis I u ffu ndes acetu tn 
adilriescareataraddefriftumoleumlicjme tepcrabis reftra 
desicacabumf«iasutferueat.Curo:feibueritpi[ce friftum 
perfundcspipcrafpergcsKif^cei.Iusitipilccelixopipcr ligu 
rtietim cuminmcepuUamoriganumnueleoscareoiarnelace 
turoliquaoiefiiiapiolcum modiceauscaliduroiliuelis uuam 
paffam.^lireriapifccelucotercspiperligullicum coriand^ui 
ridefaruerriaccpamoutiij! uiteila coclapaifumaceiuolcuflC 
liquamcn.Iusinpifceeiuio.piicccucabis diligcuicr. mittcs in 
raortariufalc.coriadrlfemcc5teres:bn uolueseuadiidcsipa 
tiaacooriisgypfabiscocisiafurno.Cu coctrusfuerittullcsace 
toacerrioa(pgcs8iifcrcs,Aiircriusiii pifceelixocucuraucria 
pifce a iiicieain fartaginc femc.auuaanetuuirideiSCipium pif 
ccm:eueo£tus fuerit afpgesaceto S£ ioferes.Ius alcxadnnu in 
pifccalTci.pipcepilicca:liguftlcu'Cuminu:or!ganum:apii:re> 
mcn:prunadamafccacnucieatismiitjsacetu licjmcndcfriclu 
oIcuKcocjues.AliieriusalcxadrinuinpifcealTo.piperbgufti 
curacoriadrumuiridem uuampaflamenucleatajuitiuai paf 
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j:n Iqinmen oleam & eoques: 

Alitcr iutalexandrinuni inpfecalTopiper !i'guflicuro:co« 
ianimrniiiridemcfpaind.nnjfcej cnuclcata p.ilTum Uqui- 
neoleutnacetuSico^ijcs.IusincongtoalTjpipcr ligulticu 
tumlnumfriAumoriganumcepanccamouoruuitellacoifla 
amum mulfu.acetum liquarnendefricTutn 6C coques.Iuscar 
nutam pipetligufticum orig.ium:ccpam;uuam paflam enu 
deatam uinum mel acetum liquaracn oteum K ccxjues. 

lusinmulosafTospperligufticuruta mel nucleos acctu 
uinu liquameolcu modicecalefaciesflC pfundes. Aliret iusin 
mullosalTos tutamenucoriandrup^ccniculuoiauiridiapi^ 
ligufticu" mellicjmeKolcumDdLce.Iiisiripelaide afta pipcr 
lic^flicuoriganuroriadruuiridcM^ 

dcfritTuolcuKcoqucshociuscouciiitin clixafiuisflt mclad 
des.Iusinpeipipcrliguflic5:cuinufricru:ccpapruna damaf 
cenaenuclcata uinfimulfuacelfiolcu dcfriclu X coijucs.Ius 
inpiTcerubellionc.piperligufticumjcarcudcrpilu.apii.fctne; 
ccpalTrca:uinu!paffumacctu:litjme.olcum amulo oblgas. 
lus in murcna affa.pip L'guflicu;fatureia;croco magna ctpa t 
prunadamafcenaenucleatauinum.mulfuro.acctulicjniedc r 
friiluuioleumaicoqui-s.Alitftiusimureaafrapipcr Iigufli- 
cumprunadamafccna.uinummulfumacctura.liquamcn dc 
friauraoleSKeoqucs.AliicriusimuiiaalTa pipcr ligulii • 
cum nepra monranam.coriandri femcn ctpanuclcaspicics 
mel aeeium:licjrae;olcuro 6£coqucs.AIitcriusin mureoaeli' 
xa pip liguflicu.careuro:apii fcroc.coriandru.meiiia aridaro: 
nucleospmeo*ruia.melacctum.u ; nu litjme. oleum modice 
calefacicsKamuloobligas. lusjn murer>a elixa piper ligu 
fticum.careum.cuminum:nucleos:carcotam:linapc:mclace 
tumjiquamcnolcumiiefriaumjusiu pifeeelixopipcr.Lgu 



(I IeS . petrofeli nuttl .orfgan u m .cc pa arida: m e 1: a ceiu ii q m c : u i 
DUiolcumodicecubullicritiaaiuloobligas fldjnlance infcres 

AlLieriusitiniurenaclixa pjprr liguiticumiaccium. apii (e 
men rusfyriaeum:rarcoia;racl:acaum:]iquame:uleuni:lina 
pe def rifhi mil us in 1 accrtos clixos pip liguilicu m icuroinum : 
ruta uiridc:cepara:mcl acerumiliquame olcum:tnodice cum 
bullieriramuloobllgas.lusm pifceaflopipcrligufticurD.ihy 
rautmcoriandrura uiridcm rachtcciuro liijmeiumum ulcurn 
dcfnftunicalefacicsKdiabisrutsfurculciK obligabisamu 
Io.lusinihynnopiptr:cuniinum:ihvmnm:eoriadrum.-cepa. 
uuam pa(Ia:acc[[ini:md;uUim:oleumcalcfac]cs:aniub obli 
gas.Iusinrhinnoclixopiperiiguflieiini.ihymuni:condimcii 
umonariaccpa.carcora.mcliaeciLiroiliquamcnsK oleumiSJ 
finape.Iusin dentieealTopiper tigu[Kcum.coriandruni:mcn. 
tamrruiamaridam:malumcydoiiitirococTuro met;itinumil/. 
quaroen oleum calcfaciesjamuloobligabis, 

Iu(Iinpifceauraiapipligu(Iicu:carc5:origaniIirmaEbac > 
ea menia:myr(c baccaoui[iitel!Q.rocl:aeetum:oleu.uiunili. 
quame;calefactcs«(ie uteris.Iusiapfceaurataaffapip. cori 
anJ^.meiaaridiiapiufeme.eepauuam^padasmclacciujuinu 
litjme": Kolcu.lus in fcorpioeelixo pip.careu.pE 11 olclium ea- 
teoia mel.aceiu.liquame.(inapcolcudefriclum.Inpifceceno 
garum rcres pipcr:ruta:mcl coroifees. paHu.liquaen.caice' 
numcttgnimollilTimocalefacics.In pifcrcenoga^utfuprafa 
cics.cubullrcrit.amuloobligabis.In aguillapip ligufttcG.apii 
feme.acturn.nis fyriacu.rocl.aeeru litjroe.oleu finape K dcfri 
flu.Iusiaguilla.p.p.liguflirfi ius fyriacu.mctaficcaiurxbac 
casouo^uttcl[a.coclummulfumamu,[icjme.oleumcoques, 

CetiT Apimhalieusliberdecimus K ulrimtjs. Explicii. 



Anlooias mota ad uulgus 

Plau Jite fartorcs;citari;p'aLidi.£ uentrcs 

Plau ditc my fti li ceira per unfta coqu i 
PilalTtalbiniSLjjccunq; ornjra lagmis 

Pinguc fuuni copolimen obcfusamet 
Occupat mfubrcs aliifliuiLjsillc nepotutn 

Gurges & undantes auget K urget aquas 
Millia lexuentriqui fixu Apicius altn 

Inde [im:ns;fump[Ti diru ucnena: famctn. 
Iohannes falandi Uctuii. 
Accipe quirquisamasirritamcnta palari: 

Pra:ccpia:3Cleges;oxigarumq; nouum, 
Condidmt capgt;K t\y giis pcnctraLictat undas 

Celius ; in I ucc m n ec rcditut us erat: 
Nunctcrt[uricxuauc[fjtus Apicius omni. 

Vtbemhabri «teftumquiperegrinus ctat. 
AcccpiunimottxnoIltodebebisiScipli 

IroDiariilisciitgratiadausKhonor. 
Per qucmnonlicuitcclcbricaruilTenepotP: 

Per quetn dehincfugict lingua Ijtina (Ttum. 



{[ Imprcflum uenctiisp lohaiiDcm de Ceretodc Tridino 
aliisTacuinum.rvICCCCC. Hl.dic tcriio mcndsAugufli 
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